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Immer mehr Verbraucherinnen und Verbraucher greifen zu Bio-Produkten, denn da kommen guter Geschmack, gesunde Lebensweise und rücksichtsvoller Umgang mit

der Natur zusammen. Dieser Trend führt zu einer immer größeren Vielfalt an Einkaufsmöglichkeiten. Bio gibt es überall und das ist auch gut so. Noch besser aber finden

wir frische und regionale Bio-Produkte. Denn Bio-Lebensmittel, die bei uns erzeugt werden, erfüllen in der Regel die hohen Qualtitätsanforderungen eines ökologischen 

Anbauverbandes und sichern wertvolle Arbeitsplätze in der Region. Doch wo genau können Sie Bio aus der Region kaufen, erleben und genießen? 

In unserem Bio-Einkaufsführer für´s Allgäu haben wir für Sie passende Adressen zusammen gestellt, bei denen Sie Ihre Bio-Lebensmittel direkt ab Hof beziehen, 

sich im Naturkosthandel oder Reformhaus fachlich kompetent beraten oder auch beim Restaurantbesuch Bio schmecken lassen können.

Wir als Herausgeber laden Sie herzlich ein, sich auf den folgenden Seiten von der regionalen Bio-Vielfalt inspirieren zu lassen.

Ihr Team vom Bio-Ring Allgäu e. V.
Sie erreichen uns über unser Info Telefon 0831/22790 Fax 0831/54021317, info@bioring-allgaeu.de

Bio erleben und genießen im Raum Allgäu 

Aktuelle Information über Bio im Allgäu und alle Bioadressen dieser 

Broschüre finden Sie online unter: 

www.bioring-allgaeu.de

www.bioeinkauf-allgaeu.de

www.bioferien-allgaeu.de 

Christine Räder (Dipl. Ing. agr.), 
Geschäftsführerin Bio-Ring Allgäu e.V. 
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Ökolandbau – Landwirtschaft im Einklang mit der Natur 

Artgerechte Tierhaltung, die Erhaltung der Bodenfruchtbarkeit und die Bewahrung natürlicher Ressourcen sind Merkmale der ökologischen Landwirtschaft, 

in deren Vordergrund die Erzeugung gesunder Lebensmittel steht. Durch die ganzheitliche Betrachtung der natürlichen Zusammenhänge werden Trinkwasser, Boden und

Klima nachhaltig geschützt und Rückstände von chemisch-synthetischen Pflanzenschutzmitteln vermieden. Ein strenges Kontrollsystem gewährleistet eine Transparenz

vom Feld bis auf den Tisch. Vorbeugende Maßnahmen im Pflanzenschutz und eine bedarfsgerechte Düngung haben Vorrang, da auf chemisch-synthetische Pflanzen-

schutzmittel vollständig verzichtet wird. Stattdessen werden die Pflanzen durch geeignete Sortenauswahl, Erhalt der Bodengesundheit, vielseitige Fruchtfolgen und die

Förderung von Nützlingen vorbeugend vor Krankheiten und Schädlingen geschützt. Verwendet werden in erster Linie organischer Dünger wie Mist und Kompost, der auf

dem eigenen Hof anfällt und Leguminosen wie Luzerne und Klee. Die artgerechte Tierhaltung ermöglicht den Tieren genügend Bewegungsraum im Stall und als Auslauf

im Freien. Das Futter stammt zumeist aus ökologischer Erzeugung. Dem Futter dürfen keine Leistungsförderer oder Antibiotika zugemischt werden. 

Bei der Verarbeitung steht die Werterhaltung im Vordergrund. Verfahren, wie Bestrahlung oder Gentechnik, dürfen nicht eingesetzt werden. Auch ist die Verwendung

einer Vielzahl von Zusatzstoffen wie Geschmacksverstärker und Farbstoffe verboten. 

Wer Ökoprodukte erzeugt und konsumiert, 

erhält die Umwelt, betreibt praktischen 

Naturschutz, Bodenschutz und Klimaschutz - 

mit positiven Umweltleistungen für die 

Gesellschaft und nachfolgenden Generationen.
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Sicher genießen

Die Begriffe Bio und Öko sind durch die EG-Rechtsvorschriften für den ökologischen Landbau im Zusammenhang mit Lebensmitteln gesetzlich geschützt. Gewissheit
über die Einhaltung der ökologischen Produktionskriterien gibt die Nummer der zuständigen Öko-Kontrollstelle, die jedes Bio-Produkt trägt. Mit der Einführung des
neuen EU-Bio-Logos ab Juli 2010 wird zusätzlich der Ort angegeben, an dem die landwirtschaftlichen Rohstoffe für das Produkt erzeugt wurden. Eine wichtige Orien-
tierung beim Einkauf bieten Ihnen die Siegel der Anbauverbände: Unternehmen, die Mitglied in einem der ökologischen Verbände sind, erfüllen Standards, die insbe-
sondere im Bereich Natur- und Tierschutz über die gesetzlichen Mindeststandards der EG-Rechtsvorschriften für den ökologischen Landbau hinausgehen. Eigene
Verbandskontrollen sorgen für zusätzliche Sicherheit. 

Eine weitere Orientierung beim Einkauf bieten Ihnen die Markenzeichen der Anbauverbände:
Die in diesen Verbänden organisierten Öko-Betriebe verpflichten sich zu Anforderungen und Standards, die insbesondere im Bereich Natur- und Tierschutz 
über den Mindeststandard der EG-Rechtsvorschriften für den ökologischen Landbau hinausgehen. Eigene Verbandskontrollen sorgen für zusätzliche Sicherheit.
Mehr Informationen zu den Anbauverbänden finden Sie auf den Seiten 59 - 63.

Der Bio-Code - Das erfahren Sie von Ihrem Bio-Produkt
DE-ÖKO-123

DE: Code des Landes, in dem die Kontrolle statt findet 
(hier Deutschland)

ÖKO: Ländertypisches Kürzel als Hinweis auf ökologische 
Produktion („ÖKO“ in Deutschland) 

123: dreistellige Referenznummer der Kontrollstelle
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Mit viel Wissen und persönlicher Energie erzeugen

unsere Allgäuer Bio-Bauern, -Gärtner und -Verarbeiter

hochwertige Lebensmittel: Von Obst und Gemüse

über Milch und Molkereiprodukte, einem vielfältigen

Käseangebot, feinen Fleisch - und Wurstwaren bis hin

zu Geflügel, Schaf- oder Ziegenfleisch.

Legende

1

4 3

2

5

6

7

S Fleisch/Wurst U Kartoffel Y Brot/Backwaren Vollsortiment O Blumen

M Schwein Z Honig Ä Kosmetik Ü Wein Fisch

V Käse G Obst E Geflügel I Getreide Q Natukostsortiment

N Milch K Gemüse D Eier Ö Kräuter A Lieferservice

Die Regionen:

1 Unterallgäu

2 Ostallgäu

3 Kempten und Oberallgäu

4 Westallgäu

5 Weilheim-Landsberg

6 Ravensburg

7 Biberach
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Das Allgäu ist mit seinem hohen Grünlandanteil prädestiniert für den ökologischen Landbau. Mit einem Einkauf vor Ort unterstützen Sie die Landwirte direkt und können
sich gleichzeitig über die artgerechte Tierhaltung und die Anbaumethoden informieren. Da die Haltung von Schweinen im Allgäu eher die Ausnahme darstellt, haben wir
dies besonders gekennzeichnet. Über die Öffnungszeiten und das jeweilige saisonale Angebot informieren Sie sich am besten schon vor Ihrem Besuch.

Bio-Höfe mit Ab-Hof-Verkauf

Region Weilheim/Landsberg

Huber Martin Bioland Kirchplatz 7 82269 Wallershausen 08195 - 8441 U

Kreilhofer Rotwild Fam. Spatz Bioland Kreilhof 7 82386 Oberhausen 08803 - 3262 S Z

Steigenberger Walter Demeter Haiderstr. 3   82405 Wessobrunn   08809 - 669   V N D

Fjordpferde  www.fjordpferdehof-steigenberger.de

Lüdemann Wolfram Bioland Greiterer 1 82409 Wildsteig 08867 - 301 S V N D M

Oehler Helmut Bioland Am Wieden 4 82431 Kochl a.See 08851 - 614633  www.permakulturberatung.de

Gerstmeier David u. Hannes Demeter Margeritenweg 1    86859 Igling    08248 - 1429  Z

www.demeter-bienenprodukte.de

Fischzucht Wagner Dieter/Alexandra Naturland Welden 1 86925 Fuchstal Welden 08243 - 3125

Reßle Franz Bioland Dornau 7  86956 Schongau 08861- 9944 S N D G I

www.biolandhof-ressle.de

Bicklhof Schleich Markus/Margit Demeter Hohenbrand 2 86971 Peiting 08805 - 8733 S D M

Imkerei Nachsee Klaus Grundner Biokreis Nachsee 19 86975 Bernbeuren 08861- 2822 Z www.guteswasser.de

Kriesmair Franz Gäa Kirchenstr. 7 86980 Ingenried 08868 - 285 S  N

Schilcher Franz Bioland Epfacher Str. 2 86981 Kinsau 08869 - 485 U
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Bio-Höfe mit Ab-Hof-Verkauf

Region Unterallgäu

Baindl Michael Demeter Dorfstr. 17 86830 Mittelstetten 08232 - 8279 N U E

Hiller Rudolf Demeter Mühlweg 3 86830 Mittelstetten 08232 - 4121 S U

Donderer Franz Bioland Pfarrer-Bobinger-Str. 6a 86479 Aichen 08284 -1292 S

Imkerei Kolditz EU-bio Breslauerstr. 4 86842 Türkheim 08196 - 931972  Z Honiglikör Met Kerzen Pollen

Schafhof Rehle Franz EU-bio Steigeckerweg 30 86842 Türkheim 08245 - 3344 S

Weber Anton Demeter Weiler Str. 7 86842 Türkheim 08245 - 3167 N U I

Schedel Manfred und Inge Bioland Türkheimer Str. 1 86874 Tussenhausen 08268 - 9089693 I Wildkräuterführungen

Abröll Elmar Bioland Bühl 13 87724 Ottobeuren 08332 - 237 Heu f. Kleintiere

Ziegenhof Hipp Martin Bioland Herbisried 21/2 87730 Bad Grönenbach 08334 - 989277 N Milchautomat

Kobel Dorothee EU-bio Höhenstr. 19 87733 Markt Rettenbach 08392 -1589 S  D E

Fehr Barbara u. Stefan Naturland Hawanger Str. 13 87734 Benningen 08331- 990890 S I M

Haarpaintner-Maier Ariane/Maier Josef Bioland Osterberg 1 87736 Böhen 08338 - 1090 N Z G

Küchle Horst Bioland Westerhart 3 87740 Buxheim 08331- 9278960 S N D U I M

Geflügelhof Götzfried Bernhard Naturland Brunnenstr. 2a 87742 Altensteig 08267 -1665 E Lohnschlachtung

Eberle Georg Bioland Obergessertshauserstr. 17 87745 Eppishausen-Haselbach 08266 - 642 N

Eisenmann Josef Bioland Stettenerstr. 3 87754 Kammlach 08261- 3628 D U,,   E M Saison
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Neß Gottfried Bioland Höllberger Str. 15 87754 Kammlach 08261- 8910 S N U I

Ziegler Johann Bioland Greimeltshofen 87755 Kirchhaslach 08333 - 4294 S V  N M

Wildhof Wild Adelbert Biokreis Wigelis 2 87763 Lautrach 08330 - 303 S

Waizenegger Rainer u. Elisabeth Bioland Straß 101 87764 Legau 08330 -1413 S N M

Erlebnishof Friedl Josef u. u. Sabine Bioland Am Ziegenstadel 1 87767 Niederrieden 08335 - 986186 S V N M

Bichler Friedrich Bioland Eichbühlstr. 2 87775 Salgen 08265 -1063 S U K I

Ziegenhof Hämmerle Rainer Bioland Raiffeisenstr. 40 87775 Salgen 08365 - 733606 S N G E

Ökologische Honigerzeugung Allgäu-Mittelschwaben GbR

Strobel Josef EU-Bio Johannesweg 27 87775 Salgen 08265 -1599 Z

Familie Stechele Bioland Lindenhöfe 7 87776 Sontheim 08336 - 800384 N I

Hofmann GbR Demeter Hauptstr. 33a 87778 Stetten 08261- 6266 V N jodfrei D Z

Mindeltal-Lamm Schwank Gottfried Bioland Obere Hauptstr. 7 87782 Oberegg 08269 -758 S

Region Ostallgäu

Tröbensberger Martin Demeter Augsburger Str. 24 86807 Buchloe 08241-1606 S V N D Z G U K I Y

Moser Hans Bioland St.-Felizitas-Str. 23 86860 Jengen 08241- 2699 I

Obermaier Hans Bioland Mühlenweg 2 86869 Gutenberg 08344 - 734 N

Spring-Hof Öko-Bund Viehweide 1 86869 Unterostendorf 08344 - 1025 Z G U Iwww.spring-hof.de

Waldmann Alfred EU-bio Hörmannstr.15 Gutenberg 86869 Oberostendorf 08344 - 1703 I

Bio-Höfe mit Ab-Hof-Verkauf



11

Schmid GbR Naturland Ritter-v.-Herkomer-Str. 18 86875 Waal 08246 - 1319 S N U I

Unsin Helmut Bioland Mindelheimer Str. 10 86879 Wiedergeltingen 08241 - 4125 U I

Schorer Rasso Bioland Kauferinger Str. 8 86859 Igling 08248 - 1389 Z

Lappat Karl u. Marion Gäa Buchenhof 1 86944 Unterdießen 08243 - 1725 N

Ammann Erich u. Monika Bioland Lerchegg 20 87494 Rückholz 08369 - 326 Obstbrände, Liköre

Settele Remig Naturland Schönewald 6 87494 Rückholz 08369 - 220 S

Schindele Martin Bioland Weizenried 13 87496 Untrasried 08372 - 1393 N

Schneider Benedikt Bioland Thomasplatz 4 87600 Kaufbeuren 08341 - 7748 S N D E

Mooser Paul Biokreis Mühlweg 5 87654 Salenwang 08347 - 602 N

Eggensberger Josef Bioland Haagweg 10 87659 Hopfen am See 08362 - 91350 N S V 

Knestel Norbert u. Hildegard Bioland Baldaufstr. 9 87616 Marktoberdorf 08349 - 1299 S V N

Knestel Peter u. Clara Naturland Weibletshofen 4 87616 Marktoberdorf 08342 - 5979 N

Martin Georg Biokreis Ellenrieder Str. 6 87616 Ronried 08342 - 40103 S V N D E

Ott Johannes Bioland Lengenwangerstr. 6 87616 Wald 08302 - 542 S V N D

Demeterimkerei Allgäubiene
Sedlmair Christian Demeter Zur Wasserburg 8 87651 Bidingen 08348 - 9769950 Z www.allgaeubiene.de

Steinschafhof Familie Richter Bioland Ludwigstr. 7          87616Marktoberdorf/Sulzschneid 08349 - 976575 S www.steinschafhof.de

Huber Lorenz u. Gotthard Bioland Gfällmühle 2 87634 Ebersbach 08372 - 2282 S N M

Weiß Markus EU-Bio Sintstr. 25 87634 Obergünzburg 08372 - 7880 S



Schmölz Severin Bioland Hebern 1 87637 Seeg 08364 - 986227 S V N D Apfelsaft

Fichtl Konrad Bioland Oberreuten 2 87637 Seeg 08364 - 651 N

Paracchini Antonio Naturland Geltnachstr. 16 87640 Biessenhofen 08341- 73577 S

Grotz Peter Bioland Ringweg 2, Ried 87647 Unterthingau 08302 - 238 S

Schindele Theo Bioland Kirnachhof 1           87647 Unterthingau/Heuwang 08377 - 309 S N M

Bayrhof Heinrich Bioland Lindenstr. 22 87648 Aitrang 08343 - 1070 S N

Frank Josef Bioland Neuenried 23 87648 Aitrang 08343 - 1629 N D

Kögel Franz Gäa Lindenstr. 20 87648 Aitrang 08343 - 432 S N D

Lang Stefan u. Margot Naturland Römerstr. 24 87651 Bidingen-Bernbach 08348 - 416 S N

Moser Hof GbR Bioland Landstr. 1b 87656 Ketterschwang 08344 - 1643 U K I Dinkelspelz

Reisach Georg Biokreis Kaufbeurer Str. 19 87656 Germaringen 08341 - 69981 N

Hofer Alois Bioland Blonhofener Str. 19 a 87662 Aufkirch 08345 - 509

Weber Martin Gäa Blonhofener Str. 24 87662 Aufkirch 08345 - 750 N U

Rohrer Hermann Gäa Frühlingsweg 13 87665 Frankenried 08341 - 16000 N

Wiedemann Norbert Gäa Paul-Gaupp-Str. 4 87665 Frankenried 08341 - 3959 N

Seitz Wendelin Biokreis Ketterschwanger Str. 3 87668 Rieden 08346 - 767 S U K M

Kreutzer Hans-Georg Bioland St. Urban 2 87669 Rieden 08362 - 1465 N D

Lochbihler Peter Bioland Schönried 1 87669 Rieden a. F. 08367 - 830 N

12Bio-Höfe mit Ab-Hof-Verkauf
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Stögerhof Stöger Konrad u. Nicola Bioland Faulenseestr. 28 87669 Rieden a. F. 08362 - 38933 N

Berghof Kinker Franz u. Irmgard Biokreis Ussenburg 77 87672 Roßhaupten 08367 - 1033 S V N pfelsa

Höllwald Imkerei Boljahn Helmut Demeter Höllweg 2 87674 Ruderatshofen 08343 - 923360 Z

Ziegenhof Enzensberger Emil Bioland Riedhof 2 87675 Stötten 08349 - 277        S V N M Ziegen Quark Joghurt

Rauh Josef Bioland Auerbergstraße 1 87675 Stötten 08349 - 760 D

Schreyer Stefan Bioland Riedhof 1a 87675 Stötten 08349 - 976337 N Schnaps

Region Kempten/Oberallgäu

Dodel-Hefele Theo Bioland Wettmannsberg 6 87437 Kempten 0831 - 77163 S N

Haneberg Richard u. Cilli Naturland Hinterholz 1 87437 Kempten 0831 - 77226 V N Di u. Fr 18-18.30 
Quark Jogurt

Rietzler Georg u. Friederike Bioland Dorns 16 87439 Kempten 08370 - 438   S N www.biowurst-reinrind.de

Schulbauernhof 
Schwärzler Susanne u. Walter Demeter Dottenried 44 87439 Kempten 0831 - 98651 S V N Z U K I M

Weidle Georg Bioland Sommersberg 5 87463 Dietmannsried 08334 - 6591 N

Imkerei Radke Annemarie u. Eckard Rechbergstraße 12, Schrattenbach 87463 Dietmannsried 08374 - 8154 Z www.imkerei-radke.de

Alpe Stoffelberg Moll u. Hochholzer Demeter Stoffels 9 87448 Waltenhofen 08379 - 728487 S V N

Schmölz Heinrich u. Regina Bioland Holzachweg 8 87448 Niedersonthofen 08379 - 7561 N www.ferienhof-schmölz.de

Hertkorn Michael EU-bio Wertachmühle 1 87466 Oy-Mittelberg 08361 - 922730 S Lamm

Heiligensetzer Wolfgang u.Waltraud Bioland Suitermühle 1 87466 Oy-Mittelberg 08361 - 1453 S N
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Hosang Thomas Bioland Faistenoyerstr. 2 87466 Oy-Mittelberg 08366 - 987120 N

Wiedemann Xaver Demeter Josereute 6 87466 Petersthal 08366 - 655 S V N

BioHof Dötz Jürgen Bioland Ried 14 87477 Sulzberg 08376 - 8724      S D EMo/Mi 17 -19, Sa 9-12

Schafhof Mangold Peter Bioland Hofstetten 4 87477 Sulzberg 08376 - 745 S V N Joghurt

Ziegenhof Leiner Monika u.Uli Bioland Steingaden 6 87477 Sulzberg 08376 - 1476 S V N M

Rupp Hubert Bioland Im Kreuztal 9 87480 Sibratshofen 08375 - 667 N

Wiedmann-Bajohr Martin Bioland Beim Kreuzle 4 87480 Sibratshofen 08375 - 8704 S

Archehof Birk Wolfgang u. Barbara Bioland Helingerstr. 9 87480 Weitnau 08378 - 932669 S N D Schaffelle, Wolle

Kammerlander Gerhard u. Anita Bioland Engelhirsch 14 87480 Weitnau 08375 - 1465 S V N D Z G U K I Ö

Hiemer Michael Demeter Ottisried 6 87490 Haldenwang 08374 - 8833 S N

Schneid Josef Demeter Kindberg 3 87490 Haldenwang 08304 - 1204 S N

Ernst Robert Bioland Meggenried 51 87499 Wildpoldsried 08304 - 444 S N

Epp Anton u. Christina Biokreis Ellenberg 111 87499 Wildpoldsried 08304 - 5248 D Sahne- und Mocca-Likör

Kuisle Konrad Bioland Meggenried 53 87499 Wildpoldsried 08304 - 1770 N

Kirchbihler Helmut u. Gabi Bioland Akams 8 87509 Immenstadt 08323 - 4903 S N

Mayr Otmar Bioland Freibrechts 15 87509 Immenstadt 08379 - 7078 S N

Rist Konrad Bioland Ratholz 2 87509 Immenstadt 08325 - 9752 S

Rotwildgehege Weber Hans-Peter Bioland Knottenried 12 87509 Immenstadt 08320 - 320 S Mo- Sa 8-18 

Bio-Höfe mit Ab-Hof-Verkauf
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Salbei Plätzli 
Rezept von Christine Räder

Bei gemischten Fleischpaketen, gibt es Fleischstücke, 
die sich nicht eindeutig als Suppenfleisch oder Steak  erkennbar sind.

Hier ein Rezept , das immer gelingt:

Ca. 800g Rindfleisch in Scheiben schneiden.  

2 Essl. Butterschmalz erhitzen 
und darin 6 große Salbeiblätter braten, herausnehmen, 
dann das Fleisch portionenweise rundum braten. 
Hitze reduzieren. 

Eine Zwiebel gehackt, 1 Knoblauchzehe gepresst beigeben, kurz dämpfen, 
1 Teelöffel Tomatenpüree mitdämpfen. 

100ml herben Weißwein und 200ml Bouillon dazugiessen. 
Mit Pfeffer aus der Mühle und  ½ Teelöffel Salz würzen.
1 ¼ Stunden auf kleiner Flamme zugedeckt schmoren lassen. 
Einen halben Becher Sahne zugeben etwas einkochen lassen. 
3 Salbeiblätter gehackt darüberstreuen.

Bei uns muss es meist schnell gehen, 
daher wird alles im Schnellkochtopf 20 Min gekocht.
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Bio-Höfe mit Ab-Hof-Verkauf

Buhl Klaus Bioland Starzlachweg 13 87527 Sonthofen 08321 - 26546 V N

Biolandalpe Straußenberg 
Buhl Peter u. Andrea Bioland Winkel 9 87527 Sonthofen 08321 - 83300 S N

Berger Benedikt u. Anni Bioland Ifen 6 87534 Oberstaufen 08386 - 2911 D Ö

Herz Xaver Bioland Orthalde 2              87534 Oberstaufen - Kalzhofen 08386 - 4735 S V N M

Alpe Sonnhalde Köhler Jakl Demeter Alpe Sonnhalde 87534 Oberstaufen 08325 - 640, 08386 - 962418 (Alpe) V N Z 

1. April bis 1. November, auch Ziegenmilch und -käse   www.alpe-sonnhalde.de

Nußbaumer Peter Bioland Vorderreute 7 87534 Oberstaufen 08386 - 4792 V N D

Pirschner Stephan Bioland Untermühlegg 7 87538 Bolsterlang 08326 - 1038 N

Haflingerhof Bentele Stefan Bioland Ornachstr. 29 87541 Oberjoch 08324 - 7698 V N D

Beißwenger Eric u. Judith Naturland Steinebergweg 29      87541 Unterjoch      08324 - 901699      V D M,  S E Vorbestellung

Dorn Alexander Bioland Geratsrieder Str. 8 87547 Missen 08320 - 925300 S N

Hauber Herbert Bioland Geratsried 2 87547 Missen 08320 - 204 N

Hold Helmut Bioland Im Wiesengrund 1b 87547 Missen 08320 - 1263 S V N D M

Lerpscher Hans u. Bärbl Bioland Wilhams 3 87547 Missen 08320 - 448 N

Reisch Andreas Bioland Am Freibad 5 87547 Missen 08320 - 358 N D M

Siegel Herbert Bioland Unterwilhams 9 87547 Missen 08320 - 512 S D M Ziege

Allgeier Theodor Bioland Engelbolz 8 87549 Rettenberg 08327 - 7435 N G
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Hagspiel Georg Bioland Oyweg 2 87549 Rettenberg/Rottach 08379 - 7424 N

Müller Konrad Bioland Kammereggerweg 2 87549 Rettenberg 08327 - 7482 N D

Reitemann Kaspar Bioland Sterklis 1 87549 Rettenberg 08327 - 7426 S G

Schmölz Heinrich u. Regina Bioland Holzachweg 8 87448 Niedersonthofen 08379 - 7561 N

Heberle Christian u. Regine Bioland Geisemers 6 87452 Altusried 08373 - 1582 S N Z

Biohof Kiechle GbR Bioland Walzlings 16 87452 Altusried 08373 - 8305 S V N

Maier Siegfried u. Stefan GbR Bioland Unteregg 5 87452 Muthmannshofen 08373 - 8729 S N

Geflügelhof Wirth Maria u. Franz Naturland Diesenbach 17      87452 Altusried       08373 - 1697 o. 935298 S E

Dorn Wolfgang Demeter Einsiedeln 1 87452 Altusried 08373 - 8230 N G

Region Westallgäu/ Ravensburg/ Oberschwaben

Bentele Martin Demeter Hopfensteige 45    88069 Tettnang 07542 - 6262 G

Breyer Richard Demeter Wellmutsweiler 3 88069 Tettnang 07528 - 1663 S D U K Ö

Demeterhof Bentele GbR Johannes/Peter Demeter Wellmutsweiler 2 88070 Tettnang 07528 - 2380 G Apfelsaft & Bio-Biere

Heim Pfingstweid e.V. Landwirtschaft Bioland Hegenenstraße 2 88069 Tettnang 07542 - 970183 S D G U K E

Zapf Werner Naturland Bleichnau 1 88069 Tettnang 07543 - 50384 D G

Sauter Franz Bioland Oberdorferstr. 36 88085 Langenargen 07543 - 2351 S

Müller Markus Bioland Langenargenerstr. 34 88097 Eriskirch 07541 - 82764 S

Obstgut Erletz Philip Bioland Schönauerstraße 110   88131 Lindau          08382 - 2737362       G U Y Apfelsaft, Selbstgemachtes

Wein- und Obstgut Haug Bioland Kellereiweg 19 88131 Lindau 08382 - 5466 G www.weingut-haug.de
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Bio-Höfe mit Ab-Hof-Verkauf
Mäckle-Jansen Birgit Bioland Dentenweiler 16 88131 Lindau 08382 - 22082 G Williams Schnaps

Wuggezer Hans Demeter Tobelstr. 31 88131 Lindau 08382 - 26487 G U K

Deufel Teresa Bioland Schachener Straße 213 88131 Lindau-Schachen 08382 - 93440 Ü www.teresadeufel.de

Ziegenhof Kaack Heinrich u.Dorothea Bioland Immen 12 88138 Sigmarszell 08388 - 982360 S V N M 

Markt: Wangen Mi 7-13, Sa Ravensburg

Baur Alois Bioland Lampertsweiler 42 88138 Weißensberg 0839 - 478       N D 24h- Milchautomat, Edelbrände

Epple Gottfried Bioland Oberschwabenstr. 16 88145 Opfenbach 08385 - 923051 V N D Schnaps

Lanz Wein Obst, Lanz Ingeborg Bioland Sonnenbichlstr. 8 88149 Nonnenhorn 08382 - 888579 G K Ü www.lanzwein.de

Hagspiel Josef Bioland Neppen 2 88167 Maierhöfen 08383 - 922667 S N

Dietrich Bärbel u. Klaus Bioland Buch 2 88171 Weiler-Simmerberg 08387- 678 S N

Waltner Elmar Bioland Am Rossrücken 11 88171 Simmerberg 08387- 1298 N

Berger Renate u.Hans-Jörg Bioland Bieslings 9 88175 Scheidegg 08381 - 84110 S

Wilges Maria und Thomas Bioland Alemannenweg 27 88175 Scheidegg 08381 - 6666 S

Pfanner Ulrich Bioland Aizenreute 60 88175 Scheidegg 08381 - 84338 N G

Kempter Gerhard u. Sigrid Bioland Oberhäuser 121 88178 Heimenkirch 08381 - 941727 N  Getreideerzeugn.

Bek Erwin Bioland Nieratz 1 88239 Wangen 07522 - 2569 N  Milch tgl. ab 17

Biohof Schauwies Bioland Schauwies 7 88239 Wangen                    07528 - 2544   

Endraß Bärbel u. Jörg Biokreis Friedhagerstr. 49 88239 Wangen 07528 - 7840 S D Z E Y
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Obsthof Wurm Franz Demeter Haldershof 1 88239 Neuravensburg 07528 - 97113 G 

Selbst-Pflücke von Äpfel, Birnen, Zwetschgen, ab Anfang August bis Anfang Oktober

Hof Marktanner Fam. Niessen Demeter Marktanner 1 88267 Vogt 07529 - 974719 S D U K M 

Mi 15-19, Sa 8.30-13, Apfelsaft

Emperle Gudrun u. Dieter u. Dieter Demeter Moosing 1 88279 Amtzell 07520 - 6022 S V N Z G U K I M

Milch: Kuh, Schaf, Ziege / Saft, Beeren, Mehl

Pfau+Schmid GbR Bioland Lausbühl 1 88279 Amtzell 07520 - 6223 S N D

Werder Franz u. Agnes Demeter Häusing 88279 Amtzell 07528 - 2647 N U I Apfelsaft

Rösslerhof-Hofladen Metzler Helga Bioland Rösslerhof 88281 Schlier             07529 - 913471     

Heiß Lucia u. Bernhard Demeter Hof Zundelbach 1 88281 Schlier 0751 - 41336 S V N D Z G U I

Baumann Josef Bioland Friedach 5 88287 Grünkraut 0751 - 61469 S V N

Dreher Marina Bioland Neuwaldburg 6 88289 Waldburg 07529 - 2415 S

Stutenmilchhof Beckers Thomas Bioland Schulstr. 3 88299 Leutkirch 07563 - 511 N D

Boschenhof KG Demeter Boschen 4            88299 Leutkirch - Friesenhofen 07567 - 584 S V M

Notz Alfons Demeter Weipoldshofen 10 88299 Leutkirch 07561 - 5780 S N

Ziegenhof Nannenbach
Reutlinger Maximilian und Tanja Bioland Nannenbach 9 88299 Leutkirch 07561 - 987161 S V U K E Gänse

Mösle Johannes Bioland Steigäcker 1 88316 Isny-Rohrdorf 07562 - 56194 S N

Schad Raimund Bioland Krummen 1 88316 Isny 07569 - 1265 N

Bräuchler Theo Bioland Häberlings 4 88317 Aichstetten 07565 - 7112 D
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Bio-Höfe mit Ab-Hof-Verkauf
Biohof & Molkerei Fleck Herbert Demeter Eschach 7 88317 Aichstetten 07565 - 1800 N I

Gögler Alois Bioland Untermuken 1 88319 Aitrach 07565 - 5476 N U I

Maxenbauer GbR Bioland Weiger-Guardinistr. 25 88139 Aitrach 08395 - 911364 U Erdbeeren Selberpflücken
Kurz Angelika u. Schimpfle Robert www.maxenbauer.de

Wildgehege Oswald Manfred EU-Bio Hafners 1 88353 Kißlegg 0175 - 1758586 S Z

Radtke Dieter Bioland Freibolz 7 88353 Kißlegg 07563 - 2181 D E

Müller Wolfgang Demeter Humberg 4 88410 Bad Wurzach 07564 - 91320 N

Roggenkamp Frieder Demeter Baurenhof 1 88410 Bad Wurzach 07524 - 8458 S N U K I M

Sauter Benno EU-Bio Kapellenstr. 28 88410 Bad Wurzach 07568 - 471 I Stroh und Futtergetreide

Drews Gabi EU-Bio Eberhardshöhe 3 88430 Rot a. d. Rot/Haslach 08395 - 911761 U

Kiefer Peter und Agnes    Bioland/Demeter Zell, Schelmenmahd 1 88430 Rot a. d. Rot       08395 - 910337     S U KI E Tee Gewürzkräuter

Dautel Manfred Bioland Auenweg 8 88436 Eberhardzell 07355 - 91111 D Z G U K

Bio-Hof Willburger Wilfried Naturland Mittelgasse 5 88453 Erolzheim 07354 - 6590039 U K I E 

Wochenmarkt Ottobeuren, Babenhausen

Schädler Norbert Bioland Reinhard 1    88484 Gutenzell - Hürbel    07352 - 3784    S V N D Z G U K I Ö E Y

Keller Johann Bioland Kirchbergerstr. 4 88484 Gutenzell 07352 - 4093     S N U I

d'Apfelscheuer Karrer Erhard Bioland Ittendorfer Str. 23 88697 Bermatingen-Ahausen 07544 - 1587     G Apfelsaft

Weber Biohof GbR Biokreis Riedweg 11 89340 Leipheim 08221 -79801   S V N D G U K I Y M
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22Naturkostläden/Hofläden/Lieferdienste
Der Fachhandel für Naturkost hat eine erstaunliche Vielfalt entwickelt. Vom kleinen Hofladen bis hin zum Bio Markt. Besonders für Produkte aus der Region sind 
Naturkostgeschäfte der richtige Anlaufpunkt. Eine freundliche kompetente Bedienung ist Voraussetzung für den Erfolg eines Ladens. Überraschend ist oft das vielfältige 
Angebot auch in kleinen Läden. In Abokisten werden Ihnen die Lebensmittel direkt vor die Haustür oder an den Arbeitsplatz geliefert. Neben Obst und Gemüsekisten
wird auch meist das ganze Naturkost-Sortiment mit ausgeliefert. Sie können bequem per Telefon, Fax oder übers Internet bestellen. Dies Angebot wird im Allgäu 
nahezu flächendeckend angeboten. Eine große Auswahl an Säften, Bieren und Weinen bieten auch die vorgestellten Brauereien und Händler. 
Unser Tipp, machen Sie doch eine Bio-Wein-Probe mit Freunden, unsere Händler stehen dafür zur Verfügung.

Region Weilheim/ Landsberg

Naturkost Pfifferling Christophstr. 37 86956 Schongau 08861 - 2822 S V Y Q K G Ä 

Mo-Fr 8.30-12.30 u. 14-18, Sa 9-13

Region Unterallgäu

Kreppold Hofladen Wilpersberg 1 86551 Aichach 08258 - 211 S V Y QK G

Do 16-19, Fr 10-19, Sa 8.30-12.30

Bio-Oase Fiedel-Kreuzer Str. 15 86825 Bad Wörishofen  08247 - 9924714      A Mittagstisch kalt
Mo-Fr 9-18.30 u. Sa 9-13, www.biooase-naturkost.de

Häpfenbräu, Martin Ledermann Am Bahnhof 4 86871 Rammingen 08245 - 3409 Häpfenbräu Biobier hell, dunkel

Karl, Christoph, Hofladen Am Burgberg 1 86877 Walkertshofen 08239 -7340 Di 17-18, Fr 9-12 u. 14-18, Sa 9-12

Illertaler Getränkedienst, Albustin* Buxacher Mühlweg 9 87700 Memmingen 08331 - 985829 A  nach Vereinbarung

Mühlenbäckerei Dolderer* Untere Bachgasse 13 87700 Memmingen 08331 - 88268 Y Q  Di-Fr 8.30-18, Sa 7-13 
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Demeter Hof Stümpfl Lieferdienst Talstr. 13      87719 Mindelheim-Uggenried 08261 - 909610 A Mo-Fr 8.30-12.30 u. 14-18, Sa 8.30-12 
www.stuempflhof.de

Naturkost Siessmeir Reichenwaller Str.14 87719 Mindelheim 08261- 70148 Mo-Fr 9-13 u. 14.30-18, außer Mi, Sa 9-13 Wurst   

Hofladen u. Foodcoop Kornblume Kornhofen 1 87730 Bad Grönenbach 0176 - 42050941 S V Y Q K G Ä A www.hofladen-kornblume.de  

Naturkost Kling Hawanger Str. 13 87734 Benningen 08331- 982980 Mo-Fr 8.30-18, Sa 8.30-13   

die frische KISTE  Lieferdienst Achsenrieder Str. 9 87739 Bedernau 08265 - 733440 V Y K G A   Getränke, www.frischekiste.com

Götzfried, Bernhard, Geflügelhof Brunnenstr. 2a 87742 Altensteig 08267- 1665   S V Y Q K G  Fr 8.30-18, Sa 7.30-13

Nimm Bio Naturkost u. Heimservice  Ulmerstr. 36 87748 Fellheim 08335 - 8471 A  Stehcafe   www.nimm-bio.de
Mo-Fr 9-12 u. 15-18, Mi nachmitt. geschl., Sa 9-14

Rapunzel Naturkost AG Rapunzelstr.1 87764 Legau 08330 -  5291186 Mittagstisch Mo-Fr 8-18, Sa. 8.30-12.30  
www.rapunzel.de  

Bichler, Friedrich Eichbühlstr. 2 87775 Salgen    08265 - 1063 Y Q K G U I Wochenmarkt Obergünzburg 

Egger, Hans, Hofladen Hauptstr. 3 87775 Salgen 08265 - 1433  Fr 8-19, Sa 8.30-12

Naturkost Sonne Rösenenweg 2 88416 Ochsenhausen 07352 - 938640   Mo, Do, Fr 9-12 u. 14-18, Sa 9-12, Di, Mi geschl.

Mühlenbäckerei Dolderer Haslacherstr. 19 88459 Tannheim 08395 - 1262 Y Q   Di-Fr 8-12.30 u. 14.30-18, Sa 7-12.30
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Naturkostläden/Hofläden/Lieferdienste

Region Ostallgäu

Tröbensberger, Hofladen Augsburger Str. 24 86807 Buchloe 08241-1606 S V Q K G   Mo, Do, Fr 17.30-18.45
Milchautomat tägl. 7-19

Magnus Werkstätten - Hofladen Magnusstraße 1 86859 Igling-Holzhausen 08241 - 999 - 240 Di-Fr 10-18, Sa 8-12

Singold Naturkost Peter-Dörfler-Str. 6 86875 Waal 08246 - 960691 S V Y Q K G Ä Mo-Sa 8-12, Di, Mi, Fr 15-18

Heimlieferdienst Josef Fischer Sonnenstr. 4 86980 Ingenried 08868 -1809944 S V Y Q K G A   Raum Marktoberdorf

Der Bio-Korb, Fam. Hack Brandachstr. 51 86983 Lechbruck 08862 - 7483 S V Y Q K G A

Fr. 14:30-18, Sa 9.30-12, Umkreis 20 km

Kräuterweible Vilstalstr. 6 87459 Pfronten 08363 - 6235 Mo-Do 8-13+14-18, Sa 8-13

Fredi´s Weinladen, Alfred Büchli Flurweg 6 87459 Pfronten 08363 -  1381 Ü Mi, Do, Fr, 16.30 -19, Sa 9-13  u. nach Vereinbarung    

bio-ness Hauptstr. 16 87484 Nesselwang 08361 - 924840 Mo-Fr 8-18.30, Sa 8-16 www.bio-ness.de

denn`s Biomarkt Alte Weberei 3 87600 Kaufbeuren 08341 - 9085721 Mo-Fr 8-20, Sa 8-18 Mittagstisch 12-14, Sa kalt

Wasserwerkstatt, levitiertes Trinkwasser Wilhelmine-Mayer-Str. 1   87600 Kaufbeuren   08341- 5029 A Mi-Sa 10-13, Do 15-19

Hildegard Naturprodukte 87600 Kaufbeuren 08341 - 9600862 www.hildegard-naturprodukte.de, Versand

Allergiefrei Essen GmbH Schützenstraße 37 87616 Marktoberdorf 08342 -  7022027 Q  Fr 9-12 u. 14-18   www.allergiefreiessen.de, Versand

Ihr Biomarkt im Ostallgäu und Schwabenstr. 38 87616 Marktoberdorf 08342 - 8957606 A Abokisten Mo-Fr: 8.30-18.30; 
und grüne Kiste Sa: 8.30-13.00 Uhr, www.biomarkt-oal.de
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probio wein - Jürgen Lang Kemptenerstr. 49 87629 Füssen 08362 - 9308800 Ü Mo-Fr 11-17 www.probiowein.de

Naturkost Möller Augsburger Str. 52 87629 Füssen 08362 - 5852 Stehcafe   Mo-Fr 8-18.30, Sa. 8-14.30
www.biomoeller.de

Der Ö-Weinkeller Eglofs 13 87634 Obergünzburg 08306 - 697 Ü nach Vereinbarung, Weinprobe, Spirituosen 
Olivenöl, Balsamico,  www.oewein.de

Berghofer Biostadel Am Illasberg 13 87642 Halblech/Berghof 08368 - 913605 Mittagstisch auf Nachfrage Mo-Fr 8-18, Sa 8-13 

Hofer, Lorenz, Hofladen Blonhofener Str.19a 87662 Aufkirch 08345 - 509 A  Mi. 8-13, Sa 9-14, www.bio-kiste.info
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Naturkostläden/Hofläden/Lieferdienste

Region Oberallgäu

PurNatur Bahnhofstr. 12 87435 Kempten 0831 - 5226677 Mo-Fr 10-18, Sa 10-14

BIO MERCATO Bio-Supermarkt    Lindauer Str. 75 87435 Kempten 0831 - 575340 Mo-Fr 8.30-19 u. Sa 8.30-16

Michi´s fahrender Wochenmarkt* Abo Kisten 87437 Kempten 0831 - 5121770 A www.fahrender-wochenmarkt.de

GESUND & FEIN Hildegardplatz 5 87439 Kempten 0831 - 202724 Mo-Fr 9-18, Mi 8.30- 18, Sa 8.30-13.30

Der Ritterhof, Naturkost u. Wein Niedersonthofener Str. 8   87448 Waltenhofen-Oberdorf   08379 - 728032  Mo-Fr 15-18, Sa 9.30-12, www.der-ritterhof.de

Geflügelhof Wirth Diesenbach 17    87452 Altusried     08373 - 1697 o. 935298 S  n. Vereinbarung

Primavera Duft- u.Naturkosmetikshop  Naturparadies 1 87466 Oy-Mittelberg   08366 - 8988880    Mo-Fr 9-18, Sa 10-18  www.primavera-duftshop.de

Naturecke Haldenwang W. Henkel Hauptstr. 29  87490 Haldenwang  08374 - 586200  Mo-Fr 8-13 u. 15-18 außer Di nachm., Sa 8-13
www.naturecke-haldenwang.de

Ökoase Landwehrplatz 3 87509 Immenstadt 08323 - 989336 Mo-Fr 8-18, Sa 8-13, www.oekoase.com

Naturkost g´sünd und güet Bogenstr. 2 87527 Sonthofen 08321- 81486 A Mo-Fr 9-13,15-18, Di geschl., Sa 9-13, RaumSonthofen

Biotop Naturkostmarkt Blumenstr. 2 87527 Sonthofen 08321- 677891 Mittagstisch, vegetarisch
Mo-Fr 8-18.30, Sa 8-13, www.biotop-naturkostmarkt.de

Löwenzahn Naturkost Jochstr. 1       87541 Bad Hindelang 08324 - 933086 Mo/Mi/Fr 8.30-12 u. 14.30-15, Do/Sa 8.30-12.30
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Region Westallgäu/Ravensburg/Oberschwaben

Goldbrunnen Karlstr. 29 88069 Tettnang 07542 - 51218 Mo-Fr 8.30-13 u. 14.30-18, Do-19, Sa 8.30-13
www.goldbrunnen-tettnang.de

Brauerei und Gasthof zur Krone Bärenplatz 7 88069 Tettnang 07542 - 7452 Kellerpils, Seeweizen, www.krone-tettnang.de

bioOASE Langenweg 43   88131 Lindau    08382 - 5042167 Mo, Di, Do, Fr 8.30-18.30, Mi,u.Sa 8.30-14

Schaars Inselladen Fischergasse 10 88131 Lindau 08382 - 2742610 Mo- Fr 9-13 u. 14.30-18, Sa 9-13

Mrowka´s Hoflädele Simmerbuchstr. 24 88131 Lindau 08382 - 942937 S V N G U K M Do, Fr 10-12 u. 16-19

Naturell Fischergasse 1 88131 Lindau 08382 - 21485 Mo-Fr 9-13 u. 14.30-18, Sa 9-13

Biokiste Allgäu Beuren 120 88145 Opfenbach 08385 - 922192 A www.biokiste-allgaeu.de

HofMarkt Kempter UG Handwerks 3 88145 Hergatz 07522 - 21625 Di, Mi, Do 8-12 u. 14-18
Fr 8-18, Sa 8-12, Mo geschl.

Allerlei Gutes Schreckelberg 20 88145 Hergatz 08385 - 924948 Mo u. Fr 8.30-12, Mo 15-18

Naturkost Lang Hauptstr. 35 88161 Lindenberg 08381- 4349 Mo-Fr 8.30-12.30 u. 14.30-18, Sa 8.30-12.30

Seelinger Peter Isnerberg 72 88167 Gestratz 08383 - 9576      S V Schaf u. Ziegenkäse, Wochenm. Wangen, Isny, Memmingen 

Aktienbrauerei Simmerberg    Ellhofer Str. 2   88171 Weiler-Simmerberg    08387-1016 versch. Biobiere, Export, Weizen, Pils

Bio Feinkost "Das goldene Herz" Prinzregent-Luitpold-Str. 6  88175 Scheidegg  08381 - 8916192       Stehcafe Mo Di Do Fr 8.30-12.30 u.14.30-18, Mi Sa 8.30-13

Lindl's erlebte Natur-Topinambur Manufaktur Riedhirsch 190   88178 Heimenkirch   08381 - 405404    www.lindls.com, alles aus Topinambur

BIO EXPRESS KG Wippenreute 1/1 88213 Ravensburg 07504 - 91228 A www.bioexpress-ibele.de

BioMarkt Wangen Braugasse 23 88239 Wangen 07522 - 771917 A Mo-Fr 7-19, Sa 7-14, www.biomarkt-wangen.de    
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Naturkostläden/Hofläden/Lieferdienste

Biohof Schauwies Schauwies 7 88239 Wangen 07528 - 2544 Di u. Fr 14.30-18.30  Wochenmarkt Lindenberg

Ceres Lindauer Str. 87 88239 Wangen 07522 - 5700 Mo-Fr 7.30-13 u. 14-18.30, Sa 9-13, www.naturkost-ceres.de

Lieferservice Pfluger OHG Mosisgreut 88267 Vogt 07529 - 974941 A Di 16-18u.Fr.15-18, 
Wochenmarkt Wangen, Isny, Ravensburg

Hof Markttanner, Fam. Niessen Marktanner 1 88267 Vogt 07529 - 974719 S K G Sa. 8.30-13, Mi 15-19, www.hof-marktanner.de

Gebhardt Thomas u. Judith Leonhardstr. 3   88271 Zußdorf-Wilhelmsdorf   07503 - 2425 A Abokiste
Fr 13-19 , Sa 8 -13 Uhr, Vollsortiment

Hof Zundelbach Fam.Heiß Zundelbach 1 88281 Schlier 0751 - 41336 S V Q Kartoffeln Äpfel Saison,  Mo 17.30-18.30, Fr 16-18.30

Rösslerhof-Hofladen Rösslerhof 88281 Schlier 0751 - 45619 S V Y Q K G Di u.Fr. 15-19, Do 9-13, www.roesslerhof.de

Härle Brauerei Am Hopfengarten 5 88299 Leutkirch 07561 - 9828-0 Seezüngle, Landzüngle, Fidelio, www.haerle.de

Landfrisch OHG    Untere Grabenstr. 11 88299 Leutkirch 07561 - 9879699 S auf Bestellung, o. abgepackt, Stehcafe
Mo - Fr 8.30 – 18.30 Uhr, Sa 8.00 - 12.30 Uhr

Queerbeet Naturkost Espantostr. 10 88316 Isny 07562 - 5487 Mo-Fr 9-12.30 u. 14-18, Sa 9-12.30

Biofit - Der Bioladen Herrenstraße 36 88353 Kißlegg 07563 - 915676 Mo-Sa 8.30-12.15 u. Di-Fr 14.30-18.15

Naturkostladen Kernbeisser Franz-Graf-Str. 5   88410 Bad Wurzach  07564 - 4232  Stehcafe Mo-Fr 8.30-18 außer Mi 8.30-13, Sa 8.30-13

Schädler Norbert Hofladen Reinhard 1  88484 Gutenzell - Hürbel 07352 - 3784 S V Y Q K G  Fr 9-19, Sa 9-13
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Bio-Gärtner/Baumschulen
Frisches Gemüse direkt vom Feld oder aus dem Gewächshaus bieten unsere Allgäuer Bio Gärtner vor allem auf den Wochenmärkten an. Viel geht auch über 
Verkaufstellen am Hof oder über Lieferdienste (siehe auch Rubrik Naturkostläden). Besonders zu empfehlen: ein Besuch bei unseren Kräuter- u. Stauden- Gärtnereien.

Region Weilheim/Landsberg

Gärtnerei Stauden Spatz Bioland Kreilhof 7 82386 Oberhausen 08803 - 478187 Ö Stauden, Beeren   Di-Fr 9-12 u.14-18, Sa 9-12
www.staudenspatz.de

Blumenschule Schongau Naturland Augsburger Str. 62 86956 Schongau 08861 - 7373 K Ö Stauden  Di-Fr 10-18, Sa 10-16 
www.blumenschule.de

Werner Albrecht Bioland Blumenstr. 7 86859 Igling 08248 - 7130 K G Wochenmärkte Türkheim, Buchloe

Region Unterallgäu

Baumschule Spengler GbR Bioland Katzenlohe 3 86500 Kutzenhausen 08239 - 7151 Ö Stauden, Sa 9-15, www.spengler-baumschule.de

Albert u. Anna Scharnagel GbR Bioland Hiltenfingerstr. 35 86833 Ettringen 08249 - 962664 K G Ö Mo-Fr 9-13, 15-19 Sa 9-14

Gärtnerei Rabus Hans Bioland Einöde 10 87700 Dickenreishausen 08331 - 80133 K G Ö Fr 8-18,Wochenmarkt Memmingen Sa

Konrad's Biogemüse Bioland Krumbacher Str. 6 87727 Babenhausen 08333 - 934989  K G Ö Di+Fr 14.30 -18, Wochenm. B.Wörishofen

Knaus Norbert Bioland Saulengrainerstr. 7 87733 Mussenhausen 08269 - 1379 K G Ö Fr 10-18   Markt Mindelheim 

St. Michaelshof Demeter Laubegg 3      88317 Aichstetten     07565 - 940094 K G Ö Selbstgemachtes, www.st-michaelshof.de
Wochenm. Sonthofen, Wangen

Staudengärtnerei Gaißmayer GmbH & Co. KG Bioland  Jungviehweide 3   89257 Illertissen  07303 -7258 Ö Stauden, www.gaissmayer.de
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Region Ostallgäu

Magnus-Werkstätten, Gärtnerei  Bioland   Magnusstr. 3-10 86859 Holzhausen 08241 - 999240 K G Ö Di-Fr 10-18, Sa 8-12, 
Markt Landsberg Mi, Do, Sa

Stephan Müller Bio Obst und Gemüse Bergblick 2 87634 Günzach 08372 - 9238161 K G Wochenmärkte: Mo Leutkirch, Mi Betzigau, 
Fr Kempten Bauernmarkt, Do Kempten Rotkreuz, Fr Rot/Rot, Sa Wangen Saumarkt

Grasser Hof GbR Demeter Wenglinger Str. 2 87648 Aitrang 08342 - 915042 K G Mi. 15-18 , Fr. 15-18, Sa. 10-13

Region Kempten/Oberallgäu

Bio-Kräuter, Herb Christian Naturland Heiligkreuzerstr. 70 87439 Kempten 0831 - 93331 K G Ö Mo-Fr 9-13 u. 14-18, Sa. 9--13
Wochenmarkt Kempten, www.bio-kraeuter.de

Bayrhof Dieter Bioland     Ajen 46 87439 Kempten 0831- 94795 K G Ö Di 13-18, Fr 9-18, 
Laden: Memminger Str.97, Wochenm. Kempten, www.bioland-bayrhof.de

Hiedl Walter Bioland Wasserschwenden 8 87452 Altusried 08374 - 25580  K G Ö Apr-Nov Di u. Fr 15-18, Wochenm.Kempten

Eberle Roman Bioland Fronhofen 2 87452 Altusried 08370 - 97433 K G Ö Wochenm: Kaufbeuren, Irsee, Marktoberdorf

Staudengärtnerei Schellheimer Demeter  Wolkenbergerstr.6  87499 Wildpoldsried 08304 - 293 O Stauden, Mo-Fr 8-12.30, 13.30-18, Sa 8-12
Wochenmarkt Kempten

Bio-Gärtner/Baumschulen
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Region Westallgäu/Ravensburg/Lindau

Wuggezer, Hans Demeter Tobelstr. 31   88131 Lindau  08382 - 26487 K G Fr16-19, 
Wochenm. Lindau, Aeschach Di,Mi;Reutin Do

Gemüse Wetzel, Georg Bioland Muthen 1 88145 Hergatz 08385 -1755 K G Ö Di, Fr 16-19, Wochenm. Wangen

Allgäuer Kräutergarten Bioland Hopfen 29 88167 Stiefenhofen 08386 - 960510 Ö Mi-So 12-18, www.artemisia.de
artemisia

Staudengärtnerei Bioland Obernützenbrugg 88138 Hergensweiler 08381- 3661,0160-8226522   Staudem, Sträucher 
Thomas Porsch Fr 9-12 u. 14-18, Sa 9-13, www.porsch-stauden.de

H.-P. Bruchmann Gemüsebau Bioland Schauwies 7 88239 Wangen 07528 - 2544 K G Ö Di u. Fr 14.30-18.30 Wochenm. Lindenberg

Lieferservice Pfluger OHG Demeter Mosisgreut 88267 Vogt 07529 - 974941 K G Ö A  Di 16-18, Fr 15-18 
Wochenm. Wangen Isny Ravensb.

Wölfle - Decker Demeter Hargarten 25 88285 Bodnegg 07520 - 91209 K G Ö Di u. Fr 16-18, Wochenm. Tettnang, 
Immenstadt, Sonthofen, Langenargen, www.mein-gaertnerhof.de



32
Käsereien/Hofkäsereien/Käseläden
Allgäu - das Land der Milch und des guten Käses. Hier finden Sie eine Auswahl an Käsereien, die entweder nur Bio-Milch verarbeiten oder sowohl Bio wie 
konventionellen Käse im Sortiment haben, diese sind mit * gekennzeichnet. Lassen Sie sich von der Vielfalt an Allgäuer Bio-Käse überraschen.

Region Unterallgäu

Milchhof Lerf Dennenberg 20 87724 Ottobeuren 08332 - 6733 Vorzugsmilch, Joghurt, von-Hier Produkte

Fleck, Milchlieferservice Eschach 7 88317 Aichstetten 07565 -1800  Fr ganztags www.milchfleck.de

Region Ostallgäu

Bio-Regio Felix Bartholl St. Nikolausstr. 5 86875 Waal 08246 -1588 Wochenmärkte Buchloe, Kaufering, Türkheim

Käseverkauf Brigitte Trenkle* Tirolerstr. 38 87459 Pfronten 08363 - 928467 Sommer Mo-Fr 9-12 u. 16-19, Sa 7-12 u. 16-18, 
Winter Mo-Fr 9-12 u. 15-18, Sa 7-12 u. 15-18

Sellthürner Käskuche* Sellthüren 11 87634 Günzach 08372 - 2864 Mo-Sa 8:30-12, 17:30-19, Fr. 15-19, 
So u. Feiertag 17:30-19

Hofer-Manufaktur Blonhofener Str. 19 a 87662 Aufkirch 08345 - 509 Mi. 8-13, Sa 9-14, Wochenmärkte Kaufbeuren, 
Neugablonz, Irsee, MOD, www.hofer-manufaktur.de
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Region Kempten/Oberallgäu

Demeter Alpsennerei Stoffelsberg Stoffels 9 87448 Waltenhofen 08379 - 728487 Fr. 15-18 u. nach Vereinbarung Juni bis Sept. 18-19

Milchstrasse* Hauptstrasse 10 87452 Altusried 08373/5809059  Di-Fr 8-14, Fr 16-18, Sa 8-12 

Allgäuer Emmentalerwerk* Landstr.48, Kimratshofen 87452 Altusried 08373 - 9801- 0 Mo-Fr 10-12, Sa 11-12

Bio-Schaukäserei Wiggensbach Kempter Str. 9 87487 Wiggensbach 08370 - 921010 Trockensortiment, Mo-Fr 9-13 u. 15-18, Sa 9-13

Ziegenhof Leiner, Monika & Ulrich Steingaden 6 87477 Sulzberg 08376 - 1476 Wochenmarkt Kempten: Mi+Sa

Schafhof Mangold Peter Hofstetten 4 87477 Sulzberg 08376 - 745 VON HIER Schafjoghurt, Schnittkäse

Oyfach guat Alte Sennerei Moosbach* Bürgermeister-Herz-Platz 1  87477 Moosbach 08366 -  988293 Di u. Do. 15:00 - 19.00 Uhr
Sa. 8.00-11.00, www.oyfach-guat.de

Herz, Xaver Orthalde 2 87534 Oberstaufen - Kalzhofen 08386-4735    Alpe: Juni -Sept. 8-12 Uhr, 
am Hof: Fr+Sa 10-12 Uhr, Okt.-Mai: Di-Sa 9-11 Uhr

Alpe Kematsried* Ornachstr.  33 87541 Oberjoch 08324 - 9739891 tägl. 9-17 in der Saison

Oberere Mühle* Ostrachstr. 40 87541 Bad Oberdorf 08324 - 973534 täg. 10-13 u. 14-18

Region Wetallgäu/Ravensburg/Lindau

Ziegenhof Kaack Immen 12 88138 Sigmarszell 08388 - 982360  Wochenmarkt Wangen, Ravensburg

Epple, Gottfried Oberschwabenstr. 16 88145 Opfenbach 08385 - 923051 Tägl. 16 - 19 Uhr u. auf Anfrage 

Boschenhof KG Boschen 4         88299 Leutkirch - Friesenhofen 07567 - 584 Fr 10-12 u. 14-18, Sa 10-12
Wochenmärkte:  Leutkirch,  Lindau, 

Alles-bio-käse Herrenstr. 16 88239 Wangen 07522 - 4033 Mo-Fr 8.30-18, Sa. 8.30-13 
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Käsereien/Hofkäsereien/Käseläden

Bio Käserei Zurwies Zurwies 11 88239 Wangen 07522 - 5581 Mo-Sa 10-12 Uhr 16-18 Uhr außer Di u. Sa.

Käserei Leupolz e G* Steinberg Straße 1 88239 Wangen 07506 - 225 Mo-Do 9-12.30, Fr 9-18, Sa 8-12

Käserei Bauhofer GmbH (Biol.) Kofeld 4 88285 Bodnegg 07520 - 2221 Mo-Sa 8-12 u. 14-18, außer Mi u. Sa

Isnyer Käsküche GmbH Maierhöfener Straße 78 88316 Isny        07562 - 912700        Naturkost, Mo-Sa 9-12.30, Mo-Fr 14.30-18.30, So 14.30-18

Bergpracht* Eisenbacherstr. 4 88069 Siggenweiler 07542 - 933430 Mo-Sa 9-11.30, Mo u. Mi 14-16, Do u. Fr 14-18
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Bio-Bäckereien
Knusprige Brötchen, frisches Gebäck oder leckere Vollkornbrote: Bio-Bäcker verzichten auf künstliche Backhilfsmittel, Konservierungsstoffe, Farbstoffe und Emulgatoren.
So wird Geschmack allein vom handwerklichen Geschick und von den ökologischen Zutaten bestimmt. Neben reine Bio-Bäckern bieten eine Reihe konventioneller 
Bäcker zusätzlich Produkte in Bio-Qualität an. Diese sind * gekennzeichnet. Sie können sich aber darauf verlassen, wo Bio draufsteht ist auch Bio drin.

Region Unterallgäu/Memmingen

Mühlenbäckerei Dolderer* Haslacherstr. 19 88459 Tannheim 08395 - 1262 Di-Fr 8-12.30 u. 14.30-18, Sa 7-12.30

Bio Bäckerei Grötzinger* Lindauer Str. 18 87700 Memmingen 08331- 87283 Mo-Fr 8-12 u. 14.30-18, Sa 7-13

Mühlenbäckerei Dolderer* Unterer Bachgasse 13 87700 Memmingen 08331 - 88268 Di-Fr 8.30-18 u. Sa. 7-13 www.muehlenbaeckerei-dolderer.de

Hofpfisterei Weinmarkt 11 87700 Memmingen 08331 - 9299051 Mo-Fr 8-18, Fr ab  7.30, Sa 7.30-14

Fäßler Vollwertbäckerei* Maximilianstr. 17 87719 Mindelheim 08261 - 1552 Mo-Fr 5.30-18.30, Sa 5.30-13

Region Ostallgäu/Kaufbeuren

Bäckerei Würfl Georg* Sportplatzweg 1 86980 Ingenried 08868 - 342 Mo u. Sa 6.30-12, Di-Fr 6.30-12.30 u. 14-18

Bioland-Bäckerei Schneid* Füssener Str. 7 87484 Nesselwang 08361 - 92090 Mo-Fr 6.15-18.30, Sa 6.15-13, So 8-11

Bioland-Bäckerei Lipp GmbH & Co. KG* Ottener Str. 1 87494 Rückholz 08369 - 201  Mo-Sa 6.30-12.30, u. 14.30-18, außer Mi, Sa 6.30-12.30

Hofpfisterei Fischerstr. 26 87600 Kaufbeuren 08341 - 9083417 Mo-Fr 8.45-18.30, Sa 8.45-13



36
Bio-Bäckereien
Bäckerei R. Posselt* Sudetenstr. 112 87600 Kaufbeuren 08341 - 62218 Mo-Do 6.30-12.30 u. 14-18, Fr. 6.30-18, Sa 6.30-13

Bäckerei Gschwill* Illasbergstr. 25     87642 Halblech-Berghof 08368 - 293 "Mo-Fr 6.30-12, 14.30-18 (Mi nachm. geschl.), Sa 6.30-12"

Region Kempten/Oberallgäu

Bäckerei Franz&Xaver Maler-Lochbihler-Str.2 87435Kempten 0831-23535 Mo-Fr 6.30-18 Sa 6.30-12 Wochenm. Kempten Isny Neugablonz, www.franzundxaver.de

Hofpfisterei Fischerstr. 26 87435 Kempten 0831 - 2006371 Mo-Fr 8:00-18, Sa 8:00-14:00

Bäckerei Reitberger GmbH* Hauptstr. 10 87488 Betzigau 0831 - 574694 Mo-Fr 6.15-12.30 u. 14.30-18, Sa. 6.15-12.30, So 8-11

Bäckerei Karl Holz* Kirchstr. 5 87452 Altusried 08373 - 309 Mo-Sa 6.30-12.30, u. 14-18, außer Mi, Sa 6.30-12

Brotkörble* Kirchplatz 4 87463 Dietmannsried 08374 - 25489 Mo-Sa 6.30-12.30, u. 14-18, außer Mi, Sa 6.30-12

Vollwertbäckerei Kornblume Westerhofen 37 87527 Ofterschwang 08321 - 1275 Stehcafe, Mo-Fr 6.30-12.30 u. 14-18, Sa 6.30-12.30

Bioland Bäckerei Wirthensohn* Schloßstr. 14 87527 Sonthofen 08321 - 609540 Mo-Fr 6-18, Sa 6-13

Bäckerei und Konditorei Münzel* Östliche Alpenstr. 28 87527Sonthofen 08321 - 660570 Mo-Sa 6.30-18, So 7.30-10.30

Landbäckerei Durach GmbH & CoKG* Karlsberger Str. 143    87471Durach    0831 - 56408 - 0   Von Hier Brote in allen Fenebergfilialen und Filialen der Bäckerei Sinz

Region Westallgäu/Lindau/Ravensburg 

Bioland Bäckerei Holderied* Hauptstr. 97 88161 Lindenberg 08381 -1521 Mo-Sa 6.30-12.30, Mo- Fr 14.30-18 (Mi nachm. geschlossen)

Bäckerei Baldauf* Kirchstr. 4 88175 Scheidegg 08381 - 6377   Mo-Fr 6-12.30 u. 14.30-18, Sa 6-12.30, So 7.30-10

Demeter Bäckerei Wölfle-Decker Hargarten 25 88285 Bodnegg 07520 - 91209 Di u. Fr 16-18, Wochenmärkte Tettnang, Immenstadt, Sonthofen

Der Bäcker Mayer* Kastellstr. 19 88316Isny/Allgäu 07562 - 97450   www.der-baecker-mayer.de

Bäckerei Erhard Kehrmüller*   Memminger Straße 36 88299 Leutkirch 07561 - 71093 Mo-Fr 6.30-12.30 u. 14-18, Sa 6.30-12.,30
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Bio-Metzgereien
Fleisch aus ökologischer Tierhaltung bedeutet gesunder Genuss mit gutem Gewissen. Die Richtlinien des ökologischen Landbaus stehen für eine Tierhaltung, in der
Hühner, Schweine oder Rinder artspezifische Verhaltensweisen ausleben dürfen. Auch Schlachtung und Verarbeitung werden nach strengen Kriterien vorgenommen
und kontrolliert. Bio-Fleisch steht für Ökologie, Tierschutz und gesundheitsbewußte Ernährung. Diese Qualität schmeckt man! Neben reinen Bio-Metzgereien bieten
viele Metzger noch zusätzlich Produkte in Bio-Qualität an. Diese sind mit * gekennzeichnet.

Schafhof Rehle Franz Danziger Str. 2 86842 Türkheim 08245 - 3344 Wochenmarkt  Türkheim

Ziegler Johann Griebachstr. 16 87755 Kirchhaslach 08333 - 4294 Wochenmarkt MM , Dampfsäge Sontheim Do 

Metzgerei Göppel* Lindenstr. 50 87648 Aitrang 08343 - 9793 Mo-Do 7.30-13, Di-Do 15-18, Fr. 7.30-12:30 u. 14.30-18, Sa. 7.30-12

Bönisch Benno u. Centa Haldenweg 4 87653 Eggenthal 08347 - 751 Wochenmarkt Kaufbeuren, Irsee,Türkheim

Böckle Richard* Hochvogelweg 6 87436 Probstried 08374 - 8319 Fr. 8-18, www.metzgerei-boeckle.de

Feneberg-Metzgerei* Ursulasrieder Str. 2 87437 Kempten 0831 - 5717-0 Von-Hier Fleisch u. Wurstprodukte

Buchmann Ralf* Kaufstr. 6-8 88287 Grünkraut 0751 - 76050 Mo.- Fr: 7 - 18, Sa.: 7.30 - 12.30   www.buchmann-gmbh.de
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Reformhäuser Auch in den traditionellen Reformhäusern finden Sie immer mehr Produkte aus ökologischem Anbau. 

Der Bio-Anteil am gesamten Sortiment kann jedoch von Geschäft zu Geschäft sehr unterschiedlich sein. Einige Reformhäuser haben

sich zu gut sortierten „Bioläden“ entwickelt. Reformprodukte aus ökologischem Anbau erkennen Sie am "grünen Blatt" und der 

verpflichtenden Kennzeichnung mit dem EU-Bio-Logo und der Öko-Kontrollstellennummer.

Region Unterallgäu

Reformhaus Löber Kathreinerstr. 24 86825 Bad Wörishofen 08247 - 6377

Reformhaus Merk Schrannenplatz 6/8 87700 Memmingen 08331 - 3325                    www.reformhaus-merk.de

Reformhaus Müller Kuttelgasse 8 87700 Memmingen 08331 - 990808

Reformhaus Fidas Zangmeister Str. 3 87700 Memmingen 08331 - 86199

Reformhaus Nägele Kornstr. 29 87719 Mindelheim 08261 - 5686

St. Marien-Drogerie Stadtgasse 19 87727 Babenhausen 08333 - 93163

Region Ostallgäu

Reformhaus Merk Bahnhofstr. 7 86807 Buchloe 08241 - 4420

Reformhaus Tröndle GbR Allgäuer Str. 13 87459 Pfronten 08363 - 402

Reformhaus Merk Neuer Markt 7 87600 Kaufbeuren 08341 - 965827

Reformhaus Merk Ludwigstr. 33 87600 Kaufbeuren 08341 - 902910   

Reformhaus Merk Salzstr. 14 87616 Marktoberdorf 08342 - 2377

Reformhaus Bechteler Kaiser-Maximilian-Platz 3 87629 Füssen 08362 - 6112
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Region Kempten/Oberallgäu

Reformhaus Merk An der Sutt 10 87435 Kempten 0831 - 22837

Reformhaus Merk Ursulasrieder Str. 2 87437 Kempten 0831 - 5709547

Reformhaus König Kapuzinergasse 2 87509 Immenstadt 08323 - 8771

Reformhaus Renner Bahnhofstr. 4 87527 Sonthofen 08321 - 1354

Drogerie / Reformhaus Bingger Lindauer Str. 17 87534 Oberstaufen 08386 - 376

Reformhaus Renner Nebelhornstr. 15 87561 Oberstdorf 08322 - 606113

Region Westallgäu/Ravensburg/Oberschwaben

Reformhaus Korteng Maximilianstr. 5 88131 Lindau 08382 - 4408

Reformhaus Stibi Kasernengasse 1 88131 Lindau 08382 - 6293

Reformhaus Stibi Hauptstr. 41 88161 Lindenberg 08381 -  2148

Reformhaus Merk Herrenstr. 16 88239 Wangen 07522 - 2488

Zeppelin-Reformhaus Zeppelinstr. 3 88250 Weingarten 0751 - 52244

Reformhaus Braxmair Werkhausgasse 8 88299 Leutkirch 07561 - 913367

Parfümerie/Reformhaus Bucher Wassertorstr. 14 88316 Isny 07562 - 8539

Riedels's Reformhaus Marktplatz 22 88400 Biberach 07351 - 71198
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Wochenmärkte
Öko-Märkte und Wochenmärkte bieten Frische und Einkaufserlebnis in einem. Herkunft und 
Qualität von Obst und Gemüse, Fleisch, Brot und Käse etc. können Sie direkt riechen, fühlen und schmecken. 
Öko-Märkte

Bio-Markt Stadel 87660 Irsee Fr 16 -19 Uhr

Bio-Markt Türkheim Türkheim Do 14 tägig, Platz an der Mariensäule

Bio-Bauernmarkt Füssen 1. u. 3. Sa im Monat 10 -14 Uhr, Schrannenplatz

Bio-Ring Herbstmärkte in  Trauchgau; Obergünzburg, Marktoberdorf Ende September bis Mitte Oktober, Samstags genauer Termin unter www.bioring-allgaeu.de

Wochenmärkte mit Bioanbietern

Bad Wörishofen Fr 8 -12.30 Uhr

Buchloe Sa 9 -13 Uhr

Immenstadt Sa 8 -12 Uhr

Isny Do 7-13 Uhr

Kaufbeuren Do 7-13 Uhr

Neugablonz Sa 7-13 Uhr

Kempten Mi + Sa 7-13 Uhr

Leutkirch jeder 1. Sa 9 -12 Uhr

Leutkirch Mo 8 -13 Uhr

Lindenberg Sa 7-13 Uhr

Marktoberdorf Fr 8 -13 Uhr

Lindau Sa 7-13.30 Uhr

Lindau-Aeschach Di 8 -12.30 Uhr

Memmingen Di + Sa 7-12.30 Uhr

Mindelheim Di + Sa 8 -13 Uhr

Obergünzburg Fr 14 - tägig 13 -17 Uhr

Ravensburg Sa 8 -13 Uhr

Sontheim - Dampfsäg Do 16 - 19.15 Uhr

Sonthofen Sa 7-12 Uhr

Wangen Mi 7-12 Uhr

Wangen - Saumarkt Sa 9 -13 Uhr

Bad Grönenbach Do 8 -12 Uhr

Betzigau Mi 8 - 13  Uhr



Weltladen Buchloe Bahnhofstr. 24 86807 Buchloe 08241 - 6203 Mo-Fr 9-18, Sa: 9-13

Weltladen Bad Wörishofen Wankstr. 9 86825 Bad Wörishofen 08247 - 8220 Di+Fr Dez-Feb 15-17, Di+Fr Mrz-Nov 15-18, So 10.30-11.30

aktion hoffnung Laden Ettringen Rechbergstr. 12 86833 Ettringen 08249 - 968523 Do u. Fr. 9-12 u. 14-17, Sa 9-12

Weltladen Türkheim Augsburger Str. 2 86842 Türkheim 08245 - 904788 Di 9-12, Don 15-19, Fr 9-12 u. 15-18, Sa 9-12

Weltladen Immenstadt Bahnhofstr. 2 87509 Immenstadt 08323 - 9696099 Mo-Fr 9-18, Sa 9.30-12.30

Weltladen Kempten Promenadestr. 1 87435 Kempten 0831 - 12626 Mo-Fr 9.30-18, Sa 10-13

Weltladen Pfronten Meilinger Str. 11 87459 Pfronten-Ried 08363 - 1381 Di-Sa: 9.30-12, Mo, Di ,Do, Fr: 14.30-18.00

Weltladen Sonthofen Marktstr. 27 87527 Sonthofen 08321 - 85359 Mo-Fr: 9-18, Sa: 9-12.30

Weltladen Oberstdorf Oststr. 24 87561 Oberstdorf 08322 - 959931 Mo-Fr 10-18, Sa 10-13

Weltladen Kaufbeuren Kaiser-Max-Str. 20 87600 Kaufbeuren 08341 - 41915 Mo-Fr 9.30-18, Sa 9.30-13

Weltladen Marktoberdorf Georg-Fischer-Straße 10 87616 Marktoberdorf 08342 - 759004 Mo-Do 10-18, Fr: 9-18, Sa 9-13

Weltladen Füssen Am Brotmarkt 8 87629 Füssen 08362 - 940482 Mo-Fr: 9.30-18, Sa: 9.30-14

Weltladen Memmingen Weinmarkt 12 87700 Memmingen 08331 - 89155 Mo-Fr: 9-18:30, Sa: 9-16

Weltladen Buxheim Zollergarten 1 87740 Buxheim 08331 - 965196 Mi-Sa 9.30-12, Mi-Fr 14-17
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Eine-Welt-Läden Ein Besuch im Weltladen ist wie eine Entdeckungsreise: aromatischer Kaffee, pikante Gewürze und
schöne Geschenke. Die Produkte im Weltladen sind zugleich ein kleines Stück Weltpolitik. 
Ein breites attraktives Angebot trägt dazu bei, die Existenz der ErzeugerInnen im Süden zu sichern. 
Alle Produkte sind fair gehandelt, sie stammen bereits zu großen Teilen aus ökologischer Erzeugung.
Weitere Informationen zu bio und fair finden Sie unter www.weltlaeden-iller-lech.de oder unter
www.transfair.org
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Weltladen Mindelheim Maximilianstr. 35 87719 Mindelheim 08261 - 20308 Mo-Fr: 9-12.30 u. 14.30-18, Sa 9-12.30

Weltladen Bad Grönenbach Marktstr. 18 87730 Bad Grönenbach 08334 - 259450 Mo-Fr 9-12.30 u. 14.30-18, Sa 9-12.30

Weltladen Lindenberg Hauptstr. 67 88161 Lindenberg 08381 - 928415 Mo-Fr: 9-12.30 u. 14.30-18, Sa: 9-12.30

Weltladen El Sol Am Ravensburger Tor 88299 Wangen 07522 -771259 Di-Fr: 9-13 + 14-18, Sa: 9-13

Weltladen Leutkirch Marktstr. 17 88299 Leutkirch 07561 - 6475 Mo-Sa: 9.30-12, Do, Fr. 15-17.30





Enrico Rima ist durch seine Arbeit bei „Lebenskleidung“ 

Experte in Sachen nachhaltige Textilien. 

Er stellt die wichtigsten Textilsiegel vor: 

Öko-Tex-Standard 100 www.oeko-tex.com 

Das Siegel steht für schadstoffarme Textilprodukte. Die verwendete Baumwolle ist weder Bio 

noch Fair, auch über die Herstellungs- und Umweltbedingungen bei der Weiterverarbeitung 

der Rohstoffe werden keine Aussagen gemacht. 

Fairtrade www.fairtrade-deutschland.de 

Das Fairtrade-Siegel basiert in erster Linie auf sozialen Kriterien. 

Aber auch dem Umwelt- und Naturschutz wird Beachtung geschenkt z. B. in Bezug auf 

Wasserschutz. Bisher liegt der Anteil von Bio-Baumwolle bei Fairtrade Textilien bei 15%. 

Cotton made in Africa  www.cottonmadeinafrica.org  

Die Initiative setzt sich für verbesserte soziale und ökonomische Bedingungen bei der 

Baumwollproduktion in Afrika ein. Die Baumwolle stammt nicht aus Bio-Anbau, 

aber Gentechnikfreiheit wird bis dato garantiert. Zu sozialen oder ökologischen Kriterien 

bei der Weiterverarbeitung der Rohstoffe werden keine Aussagen getroffen. 
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Naturtextilien



GOTS www.global-standard.org 

Der Global Organic Textile Standard ist das erste Siegel weltweit, welches sowohl ökologische als auch soziale Standards berücksichtigt.

Um das GOTS-Siegel zu erhalten, müssen mindestens 70% der Fasern aus Bio-Anbau stammen, und die Weiterverarbeitung ist an strenge

ökologische und soziale Maßstäbe gebunden. Die Liste zugelassener Farben und Hilfsmittel ist sehr reguliert, und die Einhaltung der 

Kriterien wird von einer neutralen und unabhängigen Stelle geprüft. 

KbA Baumwolle www.ifoam.org/germanversion/index.html 

Baumwolle aus kontrolliert biologischem Anbau, kurz kbA, wird gemäß den Richtlinien des ökologischen Landbaus produziert. 

Der Einsatz von chemischen Pestiziden und Düngemitteln ist also verboten. Es existiert kein einheitliches Siegel. 
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Schafhof  Greber Malleichen 2 88167 Gestratz 08383 - 7384 Di-Sa nach tel. Vereinbarung, www.greber-schafe-wolle.de

Schäfereigenossenschaft Finkhofe eG St. Ulrichstr. 1   88410 Bad Wurzach-Arnach   07564 - 931711 Mo-Fr 9-12 u. 14-18, Sa 9-13, www.finkhof.de

Minekussar`s Schoflädle Naturkleidung Am Bauernmarkt 1 87541 Bad Hindelang 08324 - 8620 Mo-Fr 9-18, Sa 9-13

Biotextilien-Allgäu Weitenau 10 87452 Altusried 08373 - 8666, Di u. Do 10-12 u. 16-18, Fr 12-18, www.biotextilien-allgaeu.de

baby goes bio Kellenbergerstr. 17 87437 Kempten 0831 - 5809586 www.baby-goes-bio.de

Laden S'Naturgut im Allgäu An der Schmiede 1 87487 Wiggensbach 08370 - 209069, Di-Fr 10-12.30 u. 14.30-18 (außer Mi Nachmit.), Sa 10-14,
www.stadelmann-natur.de

Naturinsel Bürstergasse 10 88131 Lindau 08382 - 5776 Mo - Fr: 10.00 - 18, Sa: 10.00 - 16

Firle und Franz Herrenstraße 15 88212 Ravensburg 0751 - 18086773 Di - Fr 10-12.30 u. 14 - 18, Sa 10-14
www.firleundfranz.de
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Urlaub auf dem Bio-Hof Für Wochenendausflüge oder Ferien mit kleinen Kindern ist ein Quartier auf einem der 

Allgäuer Bio-Höfe ideal. Oft in ruhiger Alleinlage gelegen, finden Urlauber alles, was zur Entspannung und Erholung notwendig ist. 
Vom Schlafen im Heu bis zur 4-Sterne Ferienwohnung ist für jeden etwas dabei. So lässt sich die vielfältige Allgäuer Landschaft besonders gut entdecken. 

Region Unterallgäu

Wildhof Wild Adelbert Wigelis 2 87763 Lautrach 08330 - 303 www.wildhof.de

Region Ostallgäu

Osterried Georg Helmestein 1 86983 Lechbruck 08367 - 590 www.ferienbeiosterried.de

Johr Klaus Obweg 10 87459 Pfronten 08363 - 8307

Dopfer Gerhard Attlesee 6 87484 Nesselwang 08361 - 3184 www.ferienhof-dopfer.de

Ferienhof "Hirsch" Eberle Paul Holzleuten 32 87494 Rückholz 08369 - 209 www.hirsch-allgaeu.de

Hipp Ludwig Hozleuten 34 87494 Rückholz 08369 - 260 www.luggis-allgäufarm.de

Fam. Kobel Gottfried Luimoos 47  1/2 87494 Rückholz 08369 - 910818    www.kobel-bayern.de

Miller Franz-Josef Schwalten 61 87494 Rückholz 08364 - 8721 www.millerhof.de

Fritz Holzleuten 36 87494 Rückholz 08369 - 1018 www.fewo-fritz-allgaeu.de

Knestel Peter u. Clara Weibletshofen 4 87616 Marktoberdorf 08342 - 5979 www.bauernhof-knestel.de

Ammersinn Tobias Ofen 4 87616 Wald 08302 - 550 www.ferienhof-ammersinn.de

Fam. v. Seggern u. Hermle Bergers 7 87616 Wald 08302 - 921166 www.biolandferien-allgaeu.de

Hartmann Anselm Neupolz 1 87616 Wald 08369 - 1037 

Ziegenhof Böck Markus Fischerweg 2 87629 Füssen 08362 - 5954 www.biobauernhof-fischer-zum-see.de
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Huber Sonja u. Siegfried Wolfratsberg 1 87634 Obergünzburg 08372 - 7237 www.bauer-huber.de

Schmölz Severin u. Conni Hebern 255         87637 Seeg               08364-986227             www.allgaeu.info/travel/3982/ferien hof_schmoelz.html

Steck Peter u. Veronika Schweinegg 6 87637 Seeg 08364 - 727 www.ferienhof-steck.de

Keller Georg u. Ulrike Zur Osterwies 6 87637 Hitzleried 08364 - 1569 www.bauernhofkeller.npage.de

Fichtl GbR Herbert u. Maria Am Holdersberg 22 87640 Ebenhofen 08342 - 98506 www.biohof-fichtl.de

Berger Sebastian Am Holdersberg 15     87640 Biessenhofen/Ebenhofen    08342 - 899664    www.biobauernhof-stiefenhofer.de

Kotz Engelbert Kniebis 9 87642 Halblech 08368 - 7297 claudia.kotz@gmx.de

Müller Hildegard Forggenseestr. 57 87645 Schwangau 08362 - 8698 www.landhaus-ziller.de

Mayr Albert Frauenbergstraße 26 87645 Schwangau 08362 - 88227 www.jaegerhof-schwangau.de

Kögel Franz Lindenstr. 20 87648 Aitrang 08343 - 432 www.koegelhof.de

Reiser Robert Mühlgasse 4 87648 Aitrang 08343 - 1461 www.biolandhof.de

Ferienhof Dengel Siegfried Görwangs 13 b 87648 Aitrang 08343 - 273 www.ferienhof-dengel.info

Jörg Daniel Imnath 4 87657 Görisried 08302 - 922620 www.rapphof.de

Unsin Karin Am Hornbach 2 87657 Görisried 08302 - 1289 www.reicharthof.de

Hotter Rupert   Stadels 5 87657 Görisried 08302 - 358 hotterhof@web.de

Neher Hubert Wildberg 2 87657 Görisried 08302 - 363 www.goerisried.de

Eggensberger Josef Haagweg 10 87659 Hopfen am See 08362 - 91350 www.biohof-eggensberger.de

Poppler Karl Unterdill 54 87659 Hopferau 08364 - 1687

Obst- u. Pferdegarten Schuster Am Staffel 7 87660 Irsee 08341 - 73222 www.pferdegarten-schuster.de
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Kreutzer Hans-Georg St. Urban 2 87669 Rieden a. F. 08362 - 1465 www.ferienhof-beim-sima.de

Stögerhof Stöger Konrad u. Nicola Faulenseestr. 28 87669 Rieden a. F. 08362 - 38933 www.stoegerhof.de

Bayerhof Markus Huttler 4 87672 Roßhaupten 0 83 67 - 91 38 72   www.ferienhof-bayrhof.de

Birkle GbR Reinhold u.Silvia Bischafswang 5 87672 Roßhaupten 08367 - 432 www.ferienhof-bischofswang.de

Berghof Kinker Franz u. Irmgard Ussenburg 77 87672 Roßhaupten 08367 - 1033 www.berghof-kinker.de

Aufmuth Franz u. Petra Bergmangstr. 18 87674 Ruderatshofen 08343 - 386 www.bauernhofurlaub-aufmuth.de

Region Oberallgäu

Schwärzler Susanne u. Walter Dottenried 44 87439 Kempten 0831 - 98651 www.schwaerzler-hof.de

Nessler Peter Mähris 4 87448 Niedersonthofen 08379 - 626 www.ferienhof-nessler.de

Schöll Bernhard Rieggis 1 87448 Niedersonthofen 08379 - 764 www.einoedhof-schoell.de

Ferien- und Kräuterlandhof Prinz Karl u.Gabi biokreis       Maind 88 87448 Waltenhofen 08303 - 407 www.ferienhof-prinz.de

Gabler August Langenegg 3 87448 Waltenhofen/ Martinszell    08379 - 7524    www.gablerhof-allgaeu.de

Jäck Josef jun. Stoffels 8 87448 Waltenhofen 08379 - 728436 www.bauernhof-jaeck.de

Reichart Josef u. Hildegard Kapellenweg 4 87448 Waltenhofen 08379 - 1235 www.biohof-reichart.de

Ferienhof Günther Albert Maind 87 87448 Waltenhofen 08303 - 1321 o. 494   www.ferienhof-guenther.de

Ferienhof Ücker Georg Rieggis 10 87448 Waltenhofen 08379 - 7030 www.uecker-allgaeu.de

Sommer Franz Greifenberg 1a 87448 Waltenhofen 08379 - 342 www.ferien-auf-dem-sommerhof.de
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Holzer Rudolf Hof 2 87448 Waltenhofen 08379 - 1301 www.bauernhof-holzer.de

Hagspiel Xaver Rieggis 13 87448 Niedersonthofen 08379 - 929352    www.ferienhof-hagspiel.de

Schmölz Heinrich u. Regina Holzachweg 15 87448 Niedersonthofen 08379 - 7561 www.fereinhof-schmoelz-de

Fehnle Hans Völken 5 87452 Altusried 08373 - 1269 www.fehnle.de

Pretscher Siegfried biokreis Gaggen 1 87452 Altusried 08373 - 8309 www.fewo-pretscher.beep.de

Gast Hans Florianstraße 5 87466 Oy-Mittelberg 08361 - 3367 ferienhof.gast@gmx.de

Hertkorn Michael Wertach Mühle 1 87466 Oy-Mittelberg 08376 - 976216 www.oberallgaeuer-ferienhoefe.de

Hosang Thomas Faistenoyerstr. 2 87466 Oy-Mittelberg 08366 - 987120 www.berglandhof.de

Fam. Zobel Johann Alois-Wagner-Straße 16 87466 Oy-Mittelberg 08366 - 750 www.ferienhof-zobel.de

Lechleiter Manfred Ringweg 8 87466 Oy-Mittelberg 08366 - 600 www.ferienhof-lechleiter.de

Schall Josef Haag 12 87466 Oy-Mittelberg 08366 - 821

Maidel Fridolin Eschach 13 87474 Buchenberg 08378 - 276 www.ferienhof-maidel.de

Wirthensohn Ernst u. Stefanie Hochreuthen 164 87474 Buchenberg 08378 - 388 www.pferdehof-hochreuthen.de

Barensteiner Silvester   Bahnhofstraße 40  87477 Sulzberg   08376 - 785            www.bauernhof-urlaub.com/travel/5591/biohof_barensteiner.html

Lechleiter Georg Untergassen 15 87477 Sulzberg 08376 - 302 fam.lechleiter@t-online.de

Hösle Armin Hinter'm Buch 7 87477 Sulzberg 08376 - 734

Baldauf Gebhard Ettensberg 22 87480 Weitnau 8375 - 1468 info@baldaufs-ferienhof.de

Dopfer Gerhard Attlesee 6 87484 Nesselwang 08361 - 3184 Ferienhof-dopfer@freenet.de 

Blenk Gerlinde Starzlachauen 3 87497 Wertach 08365 - 703687 www.wellnesshof-blenk.de



50
Urlaub auf dem Bio-Hof

Speiser Hans Oberellegg 6 87497 Wertach 08365 - 387 www.speiser-ferienhof.de

Lernbecher Winfried Eufnach 87 1/2 87499 Wildpoldsried 08304 - 836 winlernbecher@live.de

Hage Xaver u. Beate Reute 6 87509 Immenstadt 08320 - 641 www.biolandhof-hage.de

Herz Martin Freibrechts 2 87509 Immenstadt 08379 - 532 www.herzalpe.de

Hörburger Andreas Dietzen 1 87509 Immenstadt 08379 - 333 hof-hoerburger@gmx.de 

Kirchbihler Helmut Akams 8 87509 Immenstadt 08323 - 4903 www.biolandhof-kirchbihler.de

Mair Josef u. Claudia Dietzen 5 87509 Immenstadt 08379 - 1266 www.ferienhof-mair.de

Rist Konrad Ratholz 2 87509 Immenstadt 08325 - 9752 www.risthof-im-allgaeu.de

Lerchenmüller Christoph Adelharz 3 87509 Immenstadt 08323 - 52114 chlerchenmueller@vr-web.de

Weber Hans-Peter Knottenried 12 87509 Immenstadt 08320 - 320 www.rotwildgehege.de; www.westenried.de

Berger Benedikt u. Anni Ifen 6 87534 Oberstaufen 08386 - 2911 ferienhof.berger@web.de 

Herz Xaver Orthalde 2 87534 Oberstaufen 08327 - 271395 herz-hw@gmx.net

Nußbaumer Peter Vorderreute 7 87534 Oberstaufen 08386 - 4792 ferienhof-nussbaumer@t-online.de 

Schädlerhof Buflings 5 87534 Oberstaufen 08386 - 1202 www.schaedlerhof.de

Burger Albert Untermühlegg 9 87538 Bolsterlang 08326 - 9498 www.biohof-burger.de

Keller Marianne Gundelsberger Weg 19 87538 Fischen 08326 - 1787 www.Ferienhof-Keller.de

Müller Markus Königsweg 1 87538 Obermaiselstein 08326 - 7194 www.hausalpenblick.de
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Berktold Ludwig Haubenegg 1 87538 Obermaiselstein 08326 - 7245 www.berktold.info

Schwegler Markus Obermühlegg 7 87538 Bolsterlang 08326 - 7445

Haflingerhof Kematsried****Fam. Bentele Ornachstr. 29-33 87541 Oberjoch 08324 - 7698 www.haflingerhof.de

Naturhof Lipp Herbert Hotzenweg 5 87541 Unterjoch 08324 - 7777 www.hotzenbauer.de

Beißwenger Eric u. Judith Steinebergweg 29 87541 Unterjoch 08324 - 901699 www.hoiser.de

Landerer Martin u. Edeltraut Krummenbach 3 87541 Unterjoch 08324 - 7298 www.bergbauernhof-landerer.de

Huber Joachim u. Barbara Sorgschrofenstr. 22 87541 Unterjoch 08324 - 7794 www.zinkenhof.de

Ammann Balthasar Steinebergweg 19 87541 Unterjoch 08324 - 7764 www.bergbauernhof-ammann.de

Weber Alois u. Marion Steinebergweg 31 87541 Unterjoch 08324 - 7545 www.bergbauernhof-weber.de

Beim Erlenhof, Fam. Gehring Martin u. Jutta Erlenweg 20-22 87541 Unterjoch 08324 - 7153 www.unser-erlenhof.de

Gerung Alois Steinebergweg 14 1/2 87541 Unterjoch 08324 - 7502 www.bergbauernhof-gerung.de

Steinmüller Max Untergschwend 87541 Unterjoch 08324 - 7681 www.ferienhof-steinmueller.de

Berktold Martin Am Edelsberg 9 87541 Unterjoch 08324 - 980000 www.hotel-edelsberg.de 

Ammann Friedoline Untergschwend 14 87541 Unterjoch 08324 - 7648 www.ferienhof-ammann.de

Viehweidhof, Kräuterlandhof Wolf Anni u.Johann Agathazell 6a 87545 Burgberg 08321 - 85066 www.viehweidhof-wolf.de

Hauber Herbert Geratsried 2 87547 Missen 08320 - 204 www.Hauber-Hof.de 

Hold Helmut Im Wiesengrund 1b 87547 Missen 08320 - 1263 www.biolandhof-bayern.de

Keck Erwin Oberstixner 1 87547 Missen 08320 - 272 www.keck-oberstixner.de

Lerpscher Hans u. Bärbl Wilhams 3 87547 Missen 08320 - 448 www.ferienhof-lerpscher.de
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Zörlaut Winfried Falkatweg 1 87547 Missen 08320 - 1247 www.zoerlaut.elf24.de

Reisch Andreas Am Freibad 5 87547 Missen 08320 - 358 www.reisch-hof.de

Mayer Andreas Am Hauchen 11 87547 Missen 08320 - 315

Buchenberg Gerhard Engelpolz 1 87549 Rettenberg 08327 - 1357 www.ferienhof-buchenberg.de

Dengel Andreas Kranzeggerstraße 1 87549 Rettenberg 08327 - 390 andreas-dengel@gmx.de 

Scheibelehof Müller Konrad Kammeregger Weg 2 87549 Rettenberg 08327 - 7482 www.scheibelehof.de 

Neß Michael Humbach 2 87549 Rettenberg 08327 - 7776 www.ferienhof-ness.de

Reitemann Kaspar Sterklis 1 87549 Rettenberg 08327 - 7426 www.ferienhof-reitemann.de

Zeller Franz u. Monika Breitensteinweg 10 87549 Rettenberg 08327 - 357 www.beim-bergbauern.de 

Herz Hans Werner Am Dorfbach 3 87549 Vorderburg 08327 - 271395 herz-hw@gmx.net

Käufler Gerda Anatswald 5 87561 Oberstdorf 08322 - 2997 www.bergbauernhofpetrar.de

Region Westallgäu/Lindau/Ravenburg

Köhn-Späth Martha Badhütten 1 88069 Tettnang 07543 - 96330 www.gutshof-camping.de

Wuggezer Hans Tobelstr. 31 88131 Lindau 08382 - 26487

Baur Alois Lampertsweiler 42 88138 Weißensberg 08389 - 478 baur-alois@t-online.de

Epple Gottfried Oberschwabenstr. 16 88145 Opfenbach 08385 - 923051 www.tannenhof-allgaeu.de 

Bilger Robert Steig 2 88167 Grünenbach 08383 - 1591 www.ferienhof-bilger.de
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Klas Bernd Unterried 6 88167 Grünenbach 08375 - 727 bernd.klas@web.de

Pfeiffer Marc Unterried 9 88167 Grünenbach 08383 - 392 marc-pfeiffer@t-online.de

Wagner Josef u. Maria Rauen 101 88167 Gestratz 08383 - 7344 www.bioferienhof-wagner.de

Schmidt Robert Dorenwaid 79 88167 Gestratz 08383 - 1327 www.ferienhof-schmid-amholz.de

Frommknecht Hans-Peter Untersteig 2 88167 Maierhöfen 08383 - 97020 www.johannishof.net

Waltner Elmar Am Rossrücken 11 88171 Simmerberg 08387 - 1298 e.waltner@t-online.de

Berger Hans-Jörg u. Renate Bieslings 9 88175 Scheidegg 08381 - 84110 www.biolandhof-berger.de

Pfanner Ulrich Aizenreute 60 88175 Scheidegg 08381 - 84338

Wucher Antonius Odertrogen 5 88179 Weiler 08387 - 3192 www.wucherhof.de

Kempter Gerhard u. Sigrid Möslang-Kempter Oberhäuser 121 88178 Heimenkirch 08381 - 941727 www.allgaeu-birkenhof.de

Schiebel Brunhild Schönebühl 3 88179 Oberreute 08387 - 2188

Zapf Werner Bleichnau 1 88069 Tettnang 07543 - 50384 www.zapfs-bauernhof.de

Endraß Bärbel u. Jörg Friedhager Str. 49 88239 Wangen 07528 - 7840 www.biohof-endrass.de

Kraft Robert Niederlehen 1/2 88239 Wangen 07506 - 397

Reichart Armin Dabetsweiler 3 88239 Wangen 07528 - 975357 a-reichart@t-online.de

Bodenmüller Klaus Enkenhofers 1     88260 Argenbühl-Eisenharz 07566 - 847 bodenmueller-enkenhofers@t-online.de 

Ortmann Fridolin u. Brigitte Oberharprechts 11 88260 Argenbühl 07566 - 2414 www.ferienhof-ortmann.de

Jochum Herbert Teufelsberg 2 88263 Horgenzell 07504 - 1881 www.ferien-jochum.de

Rauch Bernhard Einhalden 88263 Horgenzell 07503 - 91496 www.einhalden.de 
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Badstuber Fam. Freihalde 2 88299 Leutkirch 07561 - 3463 www.ferienhof-badstuber.de

Miller Winfried Oberburkhardshofen 1 88299 Leutkirch 07561 - 72168 www.ferienhof-miller.de

Hartmann Georg jun. Baumgarten 2 88316 Isny 07562 - 8921 georg-uta@t-online.de

Maindel Richard Lexenhof 3 88316 Isny 07562 - 981690 lexenhof@t-online.de

Frei Wolfgang u. Monika Winnis 3 88316 Isny 07567 - 182269 www.frei-winnis.de

Butscher Xaver Gumpeltshofen 3 88316 Isny 07567 - 626

Schad Raimund Krummen 1 88316 Isny 07569 - 1265

Rudhart Karl u. Maria Schleifertobelhof 88316 Isny-Ratzenhofen 07562 - 2643 www.schleifertobelhof.de 

Dentler Rose Argensee 2 u. 3 88353 Kißlegg 07563 - 8155

Wildgehege Oswald Manfred Hafners 1 88353 Kißlegg 0175 - 1758586 oswaldmanfred@aol.com
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Bio- Hotels/ Gaststätten
Wer sich zuhause Bio ernährt, möchte auch auswärts Bio genießen. Die Auswahl reicht von Speisekarten mit einzelnen Produkten in Bio-Qualität 
bis zu Küchen, die ausschließlich Bio-Lebensmittel verarbeiten. Wer als Gastronom oder Küchenchef mit „Bio“ oder „Öko“ werben möchte muss 
sich der Zertifizierung gemäß den EG-Rechtsvorschriften für den ökologischen Landbau unterziehen.   

Wohlfühlhotel Alpenrose 100% Auenstr. 1 86825 Bad Wörishofen 08247 - 96560 www.wohlfuehlhotel-alpenrose.de

PurNatur 100% Bahnhofstr. 12 87435 Kempten 0831 - 5226677 Mittagstisch, 12-14 

COFFEE friends 100% Steinbühl 1 87463 Dietmannsried 08374 - 5894518 www.coffeefriends.de

Cafe Becherer 100% Kemptener Str. 4 87477 Sulzberg 08376 - 322 Catering, auf Voranmeldung

Speisgirls Christine Herzner bis 100 %   Elsässerstr. 58 87487 Wiggensbach 08370 - 929446 Catering, www.speisgirls.de

bio-ness 100% Hauptstr. 16 87484 Nesselwang 08361 - 924840 www.bio-ness.de, Mittagstisch 12-14, Sa Frühstück

Biotop Naturkostmarkt 100% Blumenstr. 2 87527 Sonthofen 08321 - 677891 Mittagstisch, Mo-Do 12-13.30

Alpe Straußberg 50% Imberg 87527 Sonthofen/ Imberg 08321 - 83300 info@forst-buhl.de

Alpe Sonnhalde Jakl Köhler 80% 87534 Oberstaufen-Buchenegg 08386 - 962418 www.alpe-sonnhalde.de

Bio-Hotel Schratt 100% Sägmühle 19 87534 Oberstaufen/Steibis 08368 - 98010 www.biohotel-schratt.de

Landhaus Kennerknecht 90% Im Wurzach 1 87534 Oberstaufen 08386 - 98090 www.landhaus-kennerknecht.de

Haus am Kräuterbichl 100% Untermühlegg 24 87538 Bolsterlang 08326 - 366217 www.am-kraeuterbichl.de

Berghotel Mattlihüs 100% Iselerstr. 28 87541 Oberjoch 08324 - 980289 www.mattlihues.de

Reformhaus Merk 100% Ludwigstr. 33 87600 Kaufbeuren 08341 - 902910 Cafe, Bistro

100% Bio    
> 90% Bio
> 80% Bio
> 50% Bio
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Bio- und Wellnesshotel Eggensberger 100%   Enzensbergstrasse 5 87629 Füssen/Hopfen am See    08362-91030    www.eggensberger.de

Wegmannhof 100% Haitzen 7 87730 Bad Grönenbach 08334 - 9897697 www.wegmannhof.de

Bauerngemeinschaft Illerwinkel Marktplatz 5 87764 Legau 08330 - 933874 Bio-Catering auf Anfrage, www.bg-illerwinkel.de

Friedl’s Stadl - Leben 100% Am Ziegelstadel 1 87767 Niederrieden 08335 - 986186 www.friedls-stadl-leben.de

Waldhorn-Bio-Catering 100% Waldweg 4                88069 Tettnang-Siggenweiler 07542 - 9314909 Catering

Landgasthof zum Adler 100% Ravensburger Str. 2 88267 Vogt 07529 - 912212 www.vogter-adler.de

Bio-Genuss GmbH 100% Geiselharz 7/1 88279 Amtzell 07520 - 9667490 Catering, Schulverpflegung, www.biogenuss.eu

Bio- Hotels/ Gaststätten
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Bio im Supermarkt

Die steigende Nachfrage nach Bio-Produkten sowie die Einführung des staatlichen Bio-Siegels ließ auch die großen Handelsketten und Supermärkte Bio-Produkte in ihr
Sortiment aufnehmen. Sie finden heute in nahezu allen bekannten Lebensmittelgeschäften ein mehr oder weniger großes Sortiment an Bio-Lebensmitteln. 
Klassische Einstiegsprodukte sind Milchprodukte und Trockenprodukte wie Müsli oder Kekse. In aller Regel werden die Bio-Lebensmittel dabei unter der Marke des 
Herstellers oder unter einer eigenen Bio-Marke angeboten. Auch diese darf nur geführt werden, wenn es sich wirklich um Bio-Erzeugnisse handelt. 
Mindeststandard sind - wie bei allen Bio-Lebensmitteln - die EG-Rechtsvorschriften für den ökologischen Landbau, zu erkennen an der verpflichtenden Kennzeichnung
mit dem EU-Bio-Logo, der Öko-Kontrollstellennummer oder am Bio-Siegel. 

Das Bio-Sortiment in den einzelnen Geschäften ist sehr unterschiedlich. Wir schlagen Ihnen vor, einfach in Ihrem Lebensmittelgeschäft einmal auf Entdeckungsreise zu gehen.

Weitere Informationen finden Sie unter www.oekolandbau.de
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Mehr als 
Genuss aus 
der Region

Erfahren Sie mehr über Bioland in Ihrer Region 

� 08 21-3 46 80-0    � info@bioland-bayern.de www.bioland.de 

Bioland bietet nicht nur frische Lebensmittel aus der 

Region: Wir wirtschaften in ressourcenschonenden 

Kreisläufen, fördern die Bodenfruchtbarkeit und die 

biologische Vielfalt. Wir bewahren die natürlichen 

Lebensgrundlagen, halten unsere Tiere artgerecht 

und sichern den Menschen eine lebenswerte Zukunft. 

Mehr über die Landwirtschaft der Zukunft erfahren Sie 

direkt auf den Bioland-Höfen, bei unseren Partnern 

in Lebensmittelhandwerk und Gastronomie und im 

Internet unter www.bioland-prinzipien.de



Biokreis e.V. Verband für ökologischen Landbau und gesunde Ernährung
Stelzlhof 1, 94034 Passau - Tel.: 0851 / 7 56 50 - 0

1000 Landwirte, 90 Lebensmittelverarbeiter
und 200 VerbraucherInnen sind Mitglied im
Biokreis. Unser oberstes Ziel: ökologische
Qualität, Regionalität und Fairness.

Biokreis-Produkte erhalten Sie in zahlrei-
chen Fachgeschäften, aber auch direkt ab
Hof, wo der Einkauf oft zum Erlebnis für die
ganze Familie wird. Die Allgäuer Direktver-
markter finden Sie in dieser Broschüre oder
unter www.biokreis.de Biokreis-Winzer Gerhard Hoffmann

und Frau Claudia vom Privat-Weingut
Hoffmann, 76831 Göcklingen.
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Ökologische Lebensmittel – Qualität zertifiziert nach Gäa-Richtlinien.

Gäa (altgriechisch "Urmutter Erde") ist ein vielfältiger, anerkannter Anbauverband von Bauern für Bauern. Dem Verband sind rund
350 Bauern und Bäuerinnen mit rund 35.000 Hektar sowie Unternehmen aus Verarbeitung und Handel angeschlossen. 
Die Mehrzahl der Betriebe sind klassische Familienbetriebe. Im Allgäu produzieren  rund 40 Gäa-Betriebe hochwertige Lebensmittel,
vorrangig Biomilch, aber auch Bio-Eier, Getreide und bieten auch Ferien auf dem Biohof an. Eine aktuelle Liste der Betriebe  finden
Sie unter www.gaea.de

Regionaler Ansprechpartner: 

Franz Kriesmair 
Kirchstr. 7, 86980 Ingenried
Tel.: 08868-285, Fax: 08868-285

Verband: 

Gäa e. V. Regionalstelle, Gerold Schmidt, Am Stadtweg 14, 07806 Neustadt/Orla
Tel.: 036481-84292, Fax: 036481-56999
E-Mail: gaea.thueringen@t-online.de, Internet: www.gaea.de



64
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Ökologische Anbauverbände

DEMETER Bayern
info@demeter-bayern.de
www.demeter.de
www.demeter.de/verbraucher/regionen/bayern

Bioland Bayern
www.bioland.de/lv/by

Naturland
www.naturland.de

Biokreis
www.biokreis.de

gäa
www.gaea.de

Überverbandliche Informationen:

Landesvereinigung für den ökologischen Landbau 
in Bayern e. V.
www.lvoe.de

Bund ökologischer Lebensmittelwirtschaft (BÖLW) e. V.
www.boelw.de

Fachzentrum für ökologischen Landbau 
87600 Kaufbeuren, Höfatsstr. 23-25
Franz Högg Tel. 08341 951621
Claudia Schatz 08341-951626

Informationsportal Ökolandbau
www.oekolandbau.de

IFOAM
www.ifoam.org

Forschungsinstitut für ökologischen Landbau
www.fibl.ch

Stiftung ökologischer Landbau
www.soel.de

Verbraucher Informationen

Umweltinstitut München
www.umweltinstitut.org

Zukunftsstiftung Landwirtschaft
www.zs-i.de

Bayerische Ökoerlebnistage
www.oekoerlebnistage.de

Interessengemeinschaft für gesunde Lebensmittel
www.ig-fuer.de

Bio mit Gesicht
www.bio-mit-gesicht.de

Die Gesellschaft zur Erhaltung alter und gefährdeter
Haustierrassen e.V. (GEH)
www.g-e-h.de

Bundesverband Naturkost Naturwaren (BNN)
www.n-bnn.de

Bioanbieter rund um den Bodensee
www.biobodensee.net

Fair & regional
www.fair-regional.de
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GENial - eine Initiative für ein Allgäu ohne Grüne Gentechnik
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Bio-Ring Allgäu e. V.
Untere Eicherstr. 3, 87435 Kempten 
Tel.: 0831-22790, Fax: 0831-54021317
E-Mail: info@bioring-allgaeu.de 
Internet: www.bioring-allgaeu.de

www.bioeinkau-allgaeuf.de
www.bioferien-allgaeu.de

Der Bio-Ring Allgäu - gesunde Lebensmittel 
aus einer umweltgerechten Landwirtschaft aus dem Allgäu
Die heimische Landwirtschaft ist unsere Existenzgrundlage. Durch die Förderung des
ökologischen Landbaus, sowie der bäuerlichen Tradition und ländlichen Kultur schaffen
wir die Voraussetzung für:

• lebendige Böden, sauberes Wasser und damit aktiven Naturschutz

• artgerechte Tierhaltung

• gesunde Lebensmittel

• stabile Arbeitsplätze

• eine unverwechselbare Region

• einen nachhaltigen Tourismus

Davon profitiert die gesamte Allgäuer Bevölkerung

Im Bio-Ring Allgäu e. V. engagieren sich Verbraucher und Bio-Bauern seit 1987 gemeinsam,
um unsere Allgäuer Heimat durch ökologische Lebensweise zu erhalten.

• wir fördern die Vermarktung regionaler Bio-Produkte

• wir informieren Verbraucher

• wir greifen in die politische Diskussion ein

• wir engagieren uns für naturverträglichen Tourismus

• wir sind ein Netzwerk für Bio-Bauern, Vermarkter und Verbraucher.

• wir kämpfen für ein gentechnikfreies Allgäu

• wir machen Öffentlichkeitsarbeit für eine artgerechte Tierhaltung   

und eine bäuerliche, naturgerechte Landwirtschaft

Haben Sie Fragen zum Thema Bio-Landwirtschaft oder Naturkost? Dann rufen Sie uns an,
schreiben Sie uns, schauen Sie auf unsere Homepage www.bioring-allgaeu.de.

Unterstützen Sie unsere Arbeit! Zum Beispiel durch Ihre 
Mitgliedschaft oder eine Spende.
Spendenkonto: Sparkasse Allgäu, BLZ 73350000 Konto: 5008883

Es gibt viele Gründe, den Bio-Ring Allgäu zu unterstützen.
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Der Bio-Einkaufsführer wurde gefördert vom Bundesministerium
für Ernährung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz aufgrund
eines Beschlusses des Deutschen Bundestags im Rahmen des
Bundesprogramm Ökologischer Landbau und andere Formen
nachhaltiger Landwirtschaft (BÖLN). 

Weitere Informationen über den ökologischen Landbau und das
Bundesprogramm finden Sie unter www.oekolandbau.de und
www.bundesprogramm.de

Alle Bio-Adressen dieser Broschüre sowie vielfältige Informatio-
nen über Bio im Allgäu finden Sie auch online unter:
www.bioring-allgaeu.de
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